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宮崎市自立支援協議会　就労支援部会　相談支援部会

お仕事応援マップについて

お仕事応援マップ
...........

宮崎市・綾町・国富町の就労に関する障がい福祉サービス
事業所の情報が掲載されています。
掲載されている障がい福祉サービスは以下の 5種類です。
【掲載順】
①就労移行支援②就労定着支援③就労継続支援A型
④就労継続支援 B型⑤自立訓練（生活訓練）

これから就労に向けて動かれる方たちが、自分の想いに沿った事業
所をしっかり選べるように、と考えて作成致しました。
みなさんの「働きたい」に少しでも役立てば幸いです。
また、相談支援専門員のみなさまも、ご本人の想いに沿った事業所
選びにご活用ください。



はじめに
　お仕事応援マップを手に取ってくださり、ありがとうござい
ます。
　宮崎市・綾町・国富町だけでこれだけの事業所数があります。
それは、皆さまの選択肢の数とも言えます。
　自分で選ぶことはとても大切なことだと思います。
　　　　　　　「自分のことを自分で決める」
　そのためには、選ぶ「モノ」や「事柄」をよく知ることが必
要になります。
　就労支援部会は「就労に関する障がい福祉サービス」と「事
業所」についてよく知ってもらいたいと考えました。
皆さまの「働きたい」のお役に立てることを祈っています。

掲載されている事業所さまへ
　掲載されている内容について相違がある場合には、宮崎
市障がい福祉課自立支援協議会就労支援部会の担当者まで
お知らせください。
　年度毎の更新を目指しています。更新時には事業所の皆
さまへお知らせいたしますので、情報の提供へご協力をお
願い申し上げます。



就労移行支援
就労移行支援とは…
障害者総合支援法に定められた就労系の障害福祉サービスのひ
とつ。
就労に向けたトレーニング（訓練や実習など）を事業所で一緒
に考え、実施し、働くために必要となる知識やスキルを身につ
けます。
「働きたい」という気持ちはあるものの、さまざまな悩み、不
安を抱えてしまって、なかなか踏み出すことが出来ない方も多
いかと思います。
そういった悩み、不安につながっている課題ひとつひとつに対
応して、あなたの「働きたい」を実現できるようにサポートし
ます。
これから「一般就労」を目指して動きたい方へおすすめするサ
ービスが就労移行支援です。

※簡単な説明となっております。サービスの詳細は厚労省ウエ
ブサイト等にてご確認ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　次ページ掲載事業所一覧



就労移行支援
掲載順

ＣＡＤセンター
すてっぷ
那珂の郷

LITALICOワークス宮崎
樹樹

キャリアアシスト宮崎
福祉サービス事業所ポノ・ポノ

Stanza
エンラボカレッジ
あしなが

就労移行支援プラーナ宮崎
就労移行支援事業所さきがけ

ＢｌｕｅＯｃｅａｎ
ホワイトマーリン

ディーキャリア宮崎オフィス
ネイビーマーリン

グッドライフパートナー宮崎
サンプラス宮崎

就労移行ＩＴスクール宮崎
LITALICOワークス高千穂通
就労移行支援事業所　空海
就労移行支援事業所ぽぽらす

IT サポート宮崎

国富町
知的障害者総合福祉施設向陽の里
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〒

12 名

2

〒

6 名

可（車イス用車両あり）

不可

活動をとおして一般就労に必要な知識及び能力の向上に努め、希望
する就労に向けてサポートいたします。就職後、６ケ月間は企業訪
問を行いながら、相談・助言等の支援、ご家族や関係機関との連絡
調整・連携に努め、安心して長く勤められるよう支援いたします。

動物園内清掃、植栽管理、フローランテ宮崎内植
栽管理、学習の時間（SST・基礎学習・求職活動
等）等

提供日・時間 月～金　8:30~16:00（年末年始・GW・土日祝日を除く）

定員 昼食 無（弁当注文・持参） 受入可能な障がい 知的, 精神, 発達

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 送迎 有（集合） 車イス送迎

電話 62-5524 fax 62-5525 E-mail step@tomoe-kai.or.jp

所在地 880-0122 宮崎市大字塩路3083-42　宮崎市フェニックス自然動物園内 web http://step.tomoe-kai.or.jp

すてっぷ

提供日・時間 月～金　9:00～17:00（年末年始、土日祝日を除く）

定員

ＩＴに関連した専門スタッフが専門性の高い技術習得
に向けて支援します。また、在宅勤務での就職支援
や、1人ひとりに合わせた支援により、就職後も高い
定着率となってます。

①技術習得：Word、Excel、ホームページ作成、建築
ＣＡＤ等の技術習得、各種資格取得
②社会人としての基礎的訓練：コミュニケーション、
ビジネスマナーの習得
③作業訓練：受託作業を通じて就労に必要な体力、忍
耐力、協調性等習得
④就労支援：職場実習、求職活動支援、職場定着支援
⑤在宅勤務としての就労支援（在宅勤務希望者）

昼食 無（弁当注文・持参） 受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

利用者の主な障がい 肢体, 内部, 精神, 発達, 難病 送迎

社会福祉法人　恵佼会 ＣＡＤセンター

有（個別） 車イス送迎

電話 31-6441 fax 32-5029 E-mail info@fukushi-net.com

所在地 880-0024 宮崎市祇園1丁目50番地　宮崎市心身障害者福祉会館1階 web https://www.fukushi-net.com

社会福祉法人　巴会
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12 名
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〒

6 名

不可

利用者様が自分らしく自立した社会生活や日常生活を
営むための知識や能力の向上、訓練や活動機会等を提
供する場としてサポートしています。自然豊かな環境
の中で明るく穏やかに活動し、それぞれの能力を伸ば
し引き出しながら一人ひとりが輝けるような施設づく
りを目指しております。

B型：きゅうり、米の栽培、管理、収穫、販売
さをり織り、まいづる人形製品の製作、販売　受
注作業　調理業務
就労：廃油石けんの製造、販売　マナーの習得、
書類等の作成練習　環境整備などの事業所内での
仕事練習　受託作業

受入可能な障がい 知的

提供日・時間 月～土　9：40～15：40　（年末年始・日曜を除く）

定員 昼食 事業所内で食事提供

利用者の主な障がい 知的 送迎 有（個別・集合） 車イス送迎

電話 30-5655 fax 74-3053 E-mail nakanosato@meisyo-wa.jp

880-0303 宮崎市佐土原町東上那珂１２８００番地 web https://meisyo-wa.jp/?page_id=112所在地

社会福祉法人　明照福祉会 那珂の郷

受入可能な障がい 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳

提供日・時間 開所日、時間月～金　9：00～17：30　　土　9：00～12：10　※土曜の開所は当施設の営業日カレンダーにより毎月変動（GW・お盆・年末年始・日、祝を除く）

サクラプリンテックでは利用者の方々の自立に向けて個人の障がい
特性に応じた、きめ細やかな育成ステップを設けています。施設内
就労訓練にとどまること無く、地域のパートナー企業での企業内就
労訓練にも挑戦して「長く続けられる就労」を目指していただき、
単に就職を支援するだけでなく「感謝される喜び」や「笑顔とチー
ムワーク」を大切にし、一人ひとりが自立し、かつ安定した生活を
送れるよう支援しております。

就労継続支援A型
作業内容
・施設内就労訓練（お菓子のパッケージなどの紙器製品の加工や箱折り、検品や梱包などの
作業）
・企業内就労訓練【施設外就労訓練】。（清掃業務、ベッドメイキング、調理補助、菓子製
造など）

就労継続支援B型
作業内容
・施設内就労訓練（箱の組立てやシール貼り、さつまいもの皮むきなどの作業）
・企業内就労訓練【施設外就労訓練】。（調理補助、除草作業、花壇整備業務など）

サクラプリンテック

定員 昼食 無（持参）

63-5454 E-mail

車イス送迎

社会福祉法人　桜裕会

電話 63-5353 fax

可（車イス用車両あり）

sakura-purinntec@oukai.jp

880-0925 宮崎市大字本郷北方字鵜戸尾2717-4 web sakura-printec.com所在地

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 送迎 有（集合）

ワンポイント
就労移行支援ってなに？
就労移行支援とは、障害者総合支援法に定められた「障がい福祉サービス」のひとつで、障がいのある方
（※）が就労に向けたトレーニングを行い、働くために必要な知識やスキルを習得し、就職（復職）後も
職場に定着できるようサポートを行います。
※障がい者手帳を持っていない方や精神的な不調で休職中の方なども、主治医の「診断書」や「意見書」
があれば自治体の判断により利用可能な場合があります

「働きたい」という気持ちはあるものの、さまざまな悩みや不安を抱えていることによって、なかなか踏
み出せないという方は多いかと思います。そんな方の「働きたい」という気持ちに寄り添いながら、ひと
つひとつ課題を解決することを支援していくサービスが「就労移行支援」であり、そのサービスを提供す
る場所が「就労移行支援事業所」です。

自分を知って、
強みを活かす訓練をするのじゃ…
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20 名
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16 名

web宮崎市柳丸町１５３番地１パティオ柳丸Ａ棟２－３8800844所在地

LITALICOワークス宮崎株式会社LITALICOパートナーズ

985610065fax61-0064電話

https://works.litalico.jp/center/miyazaki/miyazaki/

肢体, 知的, 精神, 発達利用者の主な障がい

ml_miyazaki_wk@litalico.co.jpE-mail

車イス送迎有（個別・集合）送迎 可（自力での乗り込み）

月・水　9:00～12:00／火・木・金　9:00～13:00／土・祝　9:30～12:00提供日・時間

制限なし受入可能な障がい無（持参）昼食定員

【就職者数】
毎年15～20名の方が就職されています
事例もご紹介できますので、お気軽にお越しください
【送迎サービス】
宮崎駅、日南、都城、西都方面実施中
【在宅訓練】
在宅就労を見据えたサポートを実施
【積極的な施設外活動】
選択の幅を広げる為に、お一人あたり平均2件／月の企業見学や企業実習
【就職後のサポート】
職場訪問や定期面談を実施しながら安定した就労をサポート(最長3年半)

web宮崎市村角町六反田３８１番２880-0837所在地

樹樹社会福祉法人　清樹会

http://www.seiju-kai.jp/

＜通所ペース＞
・週1日～5日、支援員と打ち合わせをしながら心身の状態に合わせてスケジュールを設定し
ています

＜訓練内容＞
事務系：「事務補助」「事務職」を想定した初級～中級コースの内容をご用意
作業系：体力、集中力、継続力アップを目的とした各職業の土台となる内容をご用意
ワークショップ：LITALICOのオリジナルテキストを用いたワークショップを実施
・他業界を経験したスタッフが企画開催
・より実務に近い内容を経験する為の模擬会社
・コミュニケーションへの不安や抵抗感を軽減していきたい方向け
バラエティーに富んだ内容をご用意しています！

知的, 精神, 発達, 高次脳利用者の主な障がい

juju@tea.ocn.ne.jpE-mail

車イス送迎有（集合）送迎

75-0888fax75-0707電話

不可

レストラン樹樹　水曜日以外、ともだち食堂　土日以外　8:00～17:00 年末年始を除く提供日・時間

聴覚, 肢体, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病受入可能な障がい事業所内で食事提供昼食定員

レストランでの厨房業務、ホール業務　または社
員食堂での厨房業務

実践的訓練で一般就労への支援をを行います。時給
500円の工賃を得ながら訓練を受けることができま
す。就職者はこれまでのべ100人以上です。就職先は
飲食店に限らず、ホテルや小売店、介護施設や病院な
ど様々です。希望や適性を考慮しながら支援員が一緒
にお探しします。仲間と共に働く楽しさを学びましょ
う。
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10 名
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キャリアアシスト宮崎NPO法人　宮崎障害者雇用支援センター

http://www.mzdjs.comweb宮崎市大島町北ノ原1０3０番地5880-0824所在地

車イス送迎応相談送迎聴覚, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

koyo-sen@image.ocn.ne.jpE-mail22-9122fax22-9121電話

利用者の主な障がい 応相談

月～土　8：50～16 : 20　（年末年始・ＧＷ・日祝日を除く）※利用時間は、個人によって違います。提供日・時間

聴覚, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病受入可能な障がい無（弁当注文・持参）昼食定員

福祉サービス事業所　ポノ・ポノ株式会社　OFA

web宮崎市大橋2丁目149-1880-0022所在地

【完全個別プログラム実施中！】
　①就職したい（就労移行）
　②どんな仕事ができるか知りたい（就労移行）
　③働き続けたい（就労定着or生活訓練）
　④自分の特性を知りたい（生活訓練）
　⑤生活リズムを整えたい（生活訓練）
　⑥感情コントロールを身に着けたい（生活訓練or就労移行or就労定着）
　⑦その他

【早期就職コース】≪令和5年4月より新設コース≫
専任スタッフと一緒に就職への支援計画を立て6か月で終章を目指すコースです。
下記にてプログラム提示します。
《1ヶ月目》　　　　　　　《2ヶ月目》　　　　　　　　《3ヶ月目》
◎職歴の棚卸し　　　　　　◎配慮点の整理　　　　　　◎企業見学や実習の実施
◎求職条件の整理　　　　　◎企業見学や実習先の選定　◎就職活動、就職活動支援
◎生活・通所リズムの確認　◎就職活動支援　　　　　　◎振り返り面談
◎ジョブスキルチェック　　◎就活状況報告会　　　　　　　　　　↓
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　就職(半年間)
【就労定着支援】
職場での困り事解消を目的した職場訪問や面談を実施しています。
【生活訓練】
◎ライフスキルや人との付き合い方
◎ライフスタイルに合った生活リズムを作り、自立した日常生活に必要なスキルを習得
　・生活基盤をつくる、障害を理解する、地域生活を充実する、自分の権利をいかす等

車イス送迎有（個人）送迎肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 難病

ponopono@sage.ocn.ne.jpE-mail34-9332fax34-9331電話

利用者の主な障がい 可（移乗可）

月～土　9：00～16：00　（祝日の振替出勤、イベント等の場合は土日祝日も営業します）提供日・時間

聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病受入可能な障がい無（弁当注文・持参）昼食定員

それぞれの個性と能力を尊重し、障がい者の方が
自立した社会生活を送れるよう明るく活発な人材
育成を目指します。

自立訓練（生活訓練）社会訓練、作業訓練、健康芸
術、調理、コミュニケーション・余暇
移行支援　ビジネスマナー・PC訓練・企業見学・企
業実習等
B型　　　請負作業・オリジナル商品製作（革製品、
加工食品等）施設外就労・農作業等
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車イス送迎

様々な職種で働いてきたスタッフがチーム一丸となっ
て、多角的な視点で考え動き、サポートをしていきま
す。元気の良い明るいスタッフが多く、明るい雰囲気
の事業所です。

SSTやコミュ二ケーションプログラムをとおし
て、就労や働き続けるために必要な対人関係のス
キルを高めていきます。調理実習や社会体験活動
等をとおして、就労後も含め充実した生活が送る
ことができるような取り組みを行います。就労か
ら6カ月後も長期にわたり就労が継続できるよう
就労定着支援事業を提供していきます。

提供日・時間 月・火・木・金　10：00～15：00　水　10：00～13：30　土日祝開所することもあります

不可

定員 昼食 ご飯・汁物有（調理訓練） 受入可能な障がい 知的, 精神, 発達

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 送迎 有（集合）

電話 89-5331 fax 89-5332 E-mail stanza2020@blue.ocn.ne.jp

合同会社Luke Stanza

提供日・時間 月～金　9：00～17：00（年末年始・GW・年末年始・土日祝日を除く）

定員 昼食 無（持参） 受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

所在地 889-1603 宮崎市日ノ出町６２番地 web

アットホームな雰囲気の事業所で、お客様から「ここは明る
いですね」「皆さん真面目に取り組まれていますね」と言わ
れます。職員も利用者さんも穏やかで優しい方ばかりなの
で、いつも明るい笑い声が絶えません。ドリンクサービスも
ありますので、お気軽にお立ち寄りくださいませ。

当事業所の就労移行支援は【働きながら学べる事業所】です。午前
中はビジネスホテルでの軽作業（生産活動）、午後は訓練（パソコ
ン、英会話、筆もじ等）を提供しています。生産活動では、実際に
企業に行って職員と一緒に作業をしますので、座学だけでは見つか
らない自分の能力や課題が明確になり、就職後のギャップが少なく
安定して働くことができます。

就労継続支援A型では、ビジネスホテルやビルでの軽作業（掃除機、
拭き掃除、皿洗い、モップ、ゴミ分別）を中心に、SNS投稿や箱折
作業など、その方の能力に応じた作業を提供しています。

送迎 応相談 車イス送迎 不可利用者の主な障がい 聴覚, 知的, 精神, 発達

特定非営利活動法人未来生き方研究会 就労支援センターMAHALO館
所在地 880-0805 宮崎市橘通東1丁目5-8-201号 web https://www.mahalokan.com/

電話 67-5580 fax 89-4988 E-mail ikikata.japan@gmail.com
ワンポイント

どんな人が就労移行支援を利用するの？

・一般就労したいと考えている方
・65歳未満の方
・精神障がい、知的障がい、発達障がい、身体障がいなどの障がいのある方
・障害者総合支援法の対象疾病となっている難病等のある方
※また、就労移行支援は障がい者手帳の有無に関わらず、医師の診断や自治体の判断により利用するこ
とができます。

自分も利用できるかな？
と思ったらまず相談してみよう！
障がい福祉課へGO！
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〒

6 名

10

〒

32 名

あしながは、障がい者の皆さんの「衣食住」をサポー
トしつつ、様々な「得手」を開拓して、無理なく働け
る場所や機会を提供し、最終的に一般就労に結びつけ
られるよう「生活の質の向上」のお手伝いをしており
ます。

ランキングサイトの運営、軽作業、DIY、縫製、
経理事務、通販事務、厨房作業

受入可能な障がい 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達

提供日・時間 8:30～17:00

不可

65-3840 E-mail office@adsys.jp

880-0905 宮崎市中村西１丁目３番４号 web https://www.adsys.jp/

定員 昼食 事業所内で食事提供

利用者の主な障がい 肢体, 知的, 精神, 発達 送迎 有（集合） 車イス送迎

合同会社一禾

電話 65-3797 fax

受入可能な障がい 精神, 発達

提供日・時間 月火木金　10:00～15:00（年末年始を除く）水土祝　10:00～12:00

定員 昼食 無（弁当注文・持参）

あしなが
所在地

エンラボカレッジでは、人付き合いにおいて、「困っている
理由や対処法、必要なサポート」が分からず、社会生活全般
に支障が出ている方のサポートを行います。働く一歩手前
で、自分のことをしっかり整理することで、生活/就職活動/
職場定着など様々な場面へ、今よりちょっと自信を持って進
んでいってもらいたいと考えています。

＜生活訓練＞
大きく８つのプログラムで構成され、座学と実践を繰り返し行います。一人ひとりの困りご
とを８つの角度から見ることで、「なぜ困っているのか？」を丁寧に確認します。またテキ
ストを進めるだけでなく、それぞれの「価値観」や「考え」を共有することで、相互の違い
を知り、学びを深めます。
＜就労移行支援＞
座学をとおし、働く場面でのコミュニケーションスキルを習得します。自分がどのような作
業が好きで得意なのか、避けたいことはどのようなことなのかを、様々なワークや役割活動
を通して整理していきます。また、企業の見学や実習を経験していただきながら、実際の職
業イメージを作りながら就職活動を行っていきます。
＜保育所等訪問支＞
割愛

fax 67-5007 E-mail

利用者の主な障がい 発達 送迎 有（集合） 車イス送迎

info_enn-lab.college@enn-lab.co.jp

不可

株式会社エンラボ エンラボ　カレッジ
所在地 880-0816 宮崎市江平東２丁目３－１３ web https://enn-lab.co.jp/office_miyazaki/

電話 67-5006
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〒

20 名

12

〒

20 名

利用者の主な障がい 視覚, 肢体, 内部, 知的, 精神 送迎 有（個別） 車イス送迎 可（移乗可）

本人様のペースで無理なく作業に取り組めるように配
慮しています。

軽作業　外部委託の清掃作業

提供日・時間 月曜～金曜　9：00～18：00

定員 昼食 提供なし（持参） 受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達

電話 22-3456 fax 22-3456 E-mail sakigakehogusiya223456@yahoo.co.jp

株式会社さきがけ 就労移行支援事業所　さきがけ

利用者の主な障がい 肢体, 知的, 精神, 発達, 難病 送迎

所在地 880-0837 宮崎市村角町灰作1408番地7 web

プラーナでは「模擬職場」として、実践的でバラエ
ティー豊かなプログラムを実施しています。幅広い年
代の方々との交流を通し、自己発信や職場でのコミュ
ニケーションやビジネスマナー等を身に付ける事がで
きます。ご本人様の個性やペースに合わせて、スモー
ルステップで無理なく安心して通える施設です。就労
後も無期限での定着支援を実施しており、安心してお
仕事を続けられるお手伝いをしています。

一般就労に向け、必要な知識が学べるカリキュラ
ムを提供しています。主な内容はコミュニケー
ションやビジネスマナー、ストレスマネジメン
ト、PCなど様々です。個別面談を大切にしてお
り、就職だけでなく日々の困り事の相談も受け付
け、一緒に考えていきます。また、企業実習など
も積極的に取り組んで頂け、お仕事のマッチング
も丁寧に行っています。

可（移乗可）

提供日・時間 月～金　10:00～15:00（会社カレンダーによる）

定員 昼食 無（弁当注文・持参） 受入可能な障がい 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

電話 52-4310 fax 52-4313 E-mail prana_miyazaki@yahoo.co.jp

応相談 車イス送迎

株式会社プラーナ 就労移行支援プラーナ宮崎
所在地 880-0901 宮崎市東大淀１丁目3番45号　ＯＭＣビル4階 web https://prana.prana-g.com/
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〒

14 名

14

〒

10 名 昼食 無（弁当注文・持参）

ITに特化した就労支援施設です！
【移行型】
ＩＴを学びたいけど何から始めればいいかわからない方、就職したいけどど
うやって企業を見つければいいかわからない方、当社はそんな方々に最適な
サポートを提供しています。
【A型】
各ソフトウェア完備のＰＣ環境により、ゲーム開発を中心にメタバース開発
など最新のITのお仕事を提供しております。

A型のお仕事も移行型の訓練のどちらも、3Dモデリングやゲーム・
アプリ開発からウェブサイト制作など、ITに関わることについて幅
広く取り組んでおります。

受入可能な障がい 知的, 精神, 発達

提供日・時間 月～金　10：00～16：00　土　12：00～16：00（年末年始・GW・土日祝日を除く）

定員

33-9209 E-mail garhish.whitemarlin@gmail.com

880-0904 宮崎市中村東２丁目１番３６号 web https://official.garhish.com/

送迎 無 車イス送迎利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 不可

ガルヒ就労支援サービス合同会社

電話 33-9208 fax

車イス送迎

ホワイトマーリン
所在地

＜就労移行＞
Blue Oceanでは・就労に徹底的にこだわる！・スキルを伸ばす！・ショーシャルスキルを伸ばす！
・ビジネススキルを伸ばす！・IT力を伸ばす！の5つにこだわり、訓練を行っています。
2023年8月末現在、Blue Ocean卒業生の一般就労率は90.91%となっています。
あなたの熱い思いを、診断ツールも使いながら、一緒に目標を見つけ、伴走していきます。
＜自立訓練（生活訓練）＞
Blue Oceanでは、これまで就労移行で培ったノウハウをもとに、就労を目標に据えた生活訓練を行っ
ています。事業所独自の指標などをもとに、将来の夢や目標とするライフスタイルを現実にするため
に日常生活や精神面での課題をスタッフと一緒に解決していきます。
＜定着支援＞
職場で安定して長期的に働けることをベースに、職場で戦力となり、キャリアアップが目指せるよう
サポートを行っていくのが、ブルーオーシャンの定着支援の特徴です。
2020年度から2023年8月末までの就職者半年定着率は95.45%となっています。
就職してからが本当のスタートです。熱い思いはそのままに夢の達成へ向けてのお手伝いを続けて行
きます。

＜就労移行＞
・座学/個別課題学習：IT力・ソーシャルスキル・ビジネススキルを伸ばすための訓練を行い
ます。・職場体験実習：この職場で目標を達成できるのか、自分のスキルが活かせるのか、
働く体力はあるか、職場の雰囲気はあっているか、コミュニケーションは良好か？職場体験
実習を通じて、就労への不安を取り除き、職場との相互理解を深めていきます。
＜自立訓練（生活訓練）＞
・日常生活能力を高める：衣食住/家事/金銭管理/体調管理/時間管理　等
・精神面の自己管理能力を高める：自身の障害特性の理解/ストレスコントロール法　等
・業務面での課題を減らす：配慮をもらいながら業務する方法　等
・SSTを通したコミュニケーション能力の向上：挨拶と返事の大切さ　等
・地域生活への移行を行う：公共交通機関、役所等の利用方法　等

不可

89-0288 E-mail blueocean@volashare.com

受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

提供日・時間 月～金　9：00～17：00（年末年始・GW・年末年始・土日祝日を除く）

定員 昼食 無（弁当注文・持参）

利用者の主な障がい 肢体, 知的, 発達 送迎 無

電話

株式会社ボラシェア

89-0288 fax

Ｂｌｕｅ　Ｏｃｅａｎ
所在地 880-0922 宮崎市瀬頭2丁目6番28号 web https://volashare.com/blueocean/
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〒

14 名

16

〒

20 名

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達, 難病 送迎 無 車イス送迎

『障がい者に高賃金な就労を！』の企業理念として、自立を目指し皆で就労
を目指し日々頑張っております。利用者様も元気で明るく優しい方々で、事
業所の雰囲気も良いです。学習環境も整っており、テキスト、PCも個別準
備あり、美味しいお昼のお弁当も提供されます。
個人のペースで学習進められますし、不明な点は、すぐにサポートできる環
境にあります。
就労実績も多く、就職後の定着支援も継続しておこないますので、就職して
も安心です。
是非、1度足を運んで見学にきませんか☺
優しいスタッフ、利用者様が、皆さまをお待ちしております♪

IT特化　MOS資格取得（その他もあり）、プログラミング、
blender、デザイン関係他

提供日・時間 月～金:10～16時　土:12～16時　（年末年始・GW・年末年始・日祝日を除く）

定員 昼食 事業所内で食事提供 受入可能な障がい 内部, 知的, 精神, 発達, 難病, 

電話 77-8595 fax 77-8596 E-mail garhish.navymarlin@gmail.com

ガルヒ就労支援サービス合同会社 ネイビーマーリン
所在地 880-0902 宮崎市大淀４丁目１１番２号　オクノビル２０１号 web https://official.garhish.com/

自立訓練から就労、定着に関して一貫したサポートを
提供しています。企業立であることから、就労に求め
られるスキルを実践的に学ぶ事ができます。また、就
職先についても、数多く連携を取れているため、安心
してご利用頂けると思います。

講座、PC訓練、事務作業、軽作業、運動プログ
ラム、調理実習など

利用者の主な障がい 精神, 発達 送迎

提供日・時間 月～金　10：00～16：00（月に２回の土曜開所あり）（年末年始・GW・夏季休暇・土日祝日を除く）

定員 昼食 無（持参） 受入可能な障がい 精神, 発達

不可

株式会社エイジングファン ディーキャリア　宮崎オフィス
所在地 880-0051 宮崎市江平西１丁目３番６号　第８丸三ビル　８１１号室 web https://dd-career.com/office_data/miyazaki/

電話 41-5542 fax 41-5543 E-mail miyazaki@dd-career.com

無 車イス送迎

不可
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〒

20 名

18

〒

6 名 無（弁当注文・持参）

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 送迎 有（個別・集合） 車イス送迎

65-6887 E-mail sanplus-m@joy.ocn.ne.jp

880 宮崎市佐土原町東上那珂14829番地１ web https://sanplus.net

一人一人の個性や希望に合わせたプログラムで、一般
就労等への移行に向けて知識や能力を高めます。

・就職活動支援
・職場実習
・ビジネスマナー
・パソコン操作
・履歴書、面接指導など

受入可能な障がい 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 難病

提供日・時間 月～金　9：00～15：10　土　9：00～11：00　（年末年始・GW・日曜日を除く。その他会社カレンダーによる）

定員 昼食

サンプラス宮崎

65-6886 fax電話

サンプラス　宮崎
所在地

統一したカリキュラムで訓練するのではなく、一人ひとりの
ご希望や状況に合わせて、就労支援プログラムを提供し個別
支援で就労を目指します。見学・説明・体験などは随時受け
付けておりますので、お気軽にお問い合わせください。

ビジネスマナー・PC講座
（Excel/Word/PowerPoint）・体力向上・グループ
ワーク・ソーシャルスキルトレーニング・コミュニケー
ション・就職活動準備など実践的な就労支援プログラム
とMOS・ICTプロフィシエンシー検定・ファイナンシャ
ルプランニング技能士・医療事務認定実務者・ビジネス
実務マナー検定など75種類以上の種類豊富な資格検定
の学習が可能です。

不可

提供日・時間 月～土　10:00～15:00 年末年始を除く

定員 昼食 事業所内で食事提供

電話 83-9041 fax 83-9016 E-mail info-m@good-life-partner.com

受入可能な障がい 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 送迎 無 車イス送迎

一般社団法人グッドライフパートナー グッドライフパートナー宮崎
所在地 880-0804 宮崎市宮田町１１番３２号　宮崎ひなた会館５階５０１号 web https://good-life-partner.com

不可
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〒

10 名

20

〒

20 名

可能（自力での乗り込み）利用者の主な障がい 肢体, 知的, 精神, 発達, 高次脳 送迎 有（集合） 車イス送迎

・一人一人の表情、発言、行動からその背景を常に考え、その一人の目指したい姿に向
けてサポートさせていただきます
・関係機関との連携を密に行い、安心して利用していただけるよう支援しています
・個別最適な支援を常に模索し、利用者様に寄り添った支援をしています
・日々「+1」経験や自信、安心を持ち帰っていただけるよう支援しています
・企業見学、実習先を一からその方のステップに合わせて開拓する事に強みがあります
・毎月ニーズに合わせたオリジナルのプログラムをスタッフが作成し、提供しています
・駅、バス停からも近くアクセスが良好です

・作業訓練
（ネジの組み立て分解、ピッキング、シーリングetc）
・PC訓練
（Excel、Word、PowerPoint、事務実践訓練etc）
・各ワークショップ
（テキスト7種類、コミュニケーション、グループ活
動）

提供日・時間 月～木　9:00～15:00　金、土、祝　9:00～12:00　（GW・お盆も開所しております）年末年始、日曜日は休業

定員 昼食 無（持参） 受入可能な障がい 特定無し（まずはご相談ください）

電話 60-1370 fax 60-1371 E-mail info_takachihodori_wk@litalico.co.jp

株式会社LITALICOパートナーズ LITALICOワークス高千穂通
所在地 880‐0806 宮崎市広島１丁目１８番１３号宮崎第一生命ビルディング新館１Ｆ web https://works.litalico.jp/center/miyazaki/takachihodori/

利用者の主な障がい 精神, 発達 送迎 無 車イス送迎

■基礎的なPCスキルが習得できる！
社会人として必要な基本的なビジネスマナーや礼儀作法など円滑に仕事を進めるために必要なコミュ
ニケーションはもちろん、必要とされることの多い基礎的なPCスキルまで学んでいただけます！
【学べるPCスキル】
・Word・Excel・PowerPoint
■Web・ITスキルを学べる！
プログラミング、デザイン、動画編集などのスキルが初めての方でも一から学べる環境です
【学べるスキル】
・プログラミング(HTML/CSS/Javascript/PHP/WordPress/Ruby/Python)
・WEBデザイン・グラフィックデザイン(Illustrator/Photoshop)
・動画、写真撮影&編集(PremierePro/AfterEffect)

挨拶・身だしなみ・電話・来客対応・敬語・ビジネス文章・
ビジネスコミュニケーション
・ソーシャルスキルトレーニング・障がいの理解・ストレス
マネジメント・グループワーク・レクリエーション・自己分
析・業界、企業研究・模擬面接・自己PR・志望動機作成
履歴書・職務履歴書作成・各PCスキル、各ITスキル

提供日・時間 月～金　10：00～15：00（年末年始・土日を除く）

定員 昼食 無（持参） 受入可能な障がい 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

不可

E-mail logz.miyazaki@gmail.com

株式会社ＬＯＧＺ 就労移行ＩＴスクール宮崎
所在地 880-0001 宮崎市橘通西三丁目９番１号 カメリアビルＣ２階 web https://snabi.jp/facility/23339

電話 73-9515 fax 73-9516
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10 名 昼食 直接お問い合わせください

直接お問い合わせください 直接お問い合わせください

受入可能な障がい 直接お問い合わせください

提供日・時間 直接お問い合わせください

定員

E-mail kuukai6730@yahoo.co.jp

880-2111 宮崎市大字柏原668番地1 web -

利用者の主な障がい 直接お問い合わせください 送迎 直接お問い合わせください 車イス送迎 直接お問い合わせください

株式会社空海

電話 69-6730 fax 69-6730

就労移行支援事業所　空海
所在地

みなさまにぴったりの事業所が見つかりましたか？
就労移行支援を利用して、働くためのスキルや気持ちを高めていきましょう！
これから働きたいみなさまに、楽しい職場が見つかりますように！

宮崎市自立支援協議会
就労支援部会
相談支援部会

ワンポイント

就労移行支援事業所スタッフの役割と業務は？
管理者
就労移行支援事業所の全体管理従業員の業務やシフトの管理等、施設の運営に関わる業務
サービス管理責任者
個別支援計画の作成やサービス全体の管理利用者毎の個別支援計画作成や支援方針の策定、支援員の育成等
就労支援員
利用者と就労先の企業をつなぐことが主な役割就職活動の支援、職場の開拓、職場定着への支援等
生活支援員
安定した就労に向けた日常生活の課題解消健康管理の指導や日常生活の悩みなどの相談援助等
職業指導員
職務に必要な知識や技術等を身に付けるための支援の提供座学講座や生産活動の提供等、各種訓練の実施
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20 名
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20 名

株式会社germe 就労移行支援事業所　ぽぽらす
所在地 880-0844 宮崎市柳丸町108番地1-1F web https://germe-m.com

利用者の主な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病 送迎 有（応相談） 車イス送迎 可（応相談）

電話 73-9515 fax 73-9516 E-mail germe.co.38@gmail.com

車イス送迎 直接お問い合わせください

定員 昼食 直接お問い合わせください 受入可能な障がい

提供日・時間 サービス提供日・月～金　10:00~15:30年末年始・GW・土日祝日を除く

利用者様に、自己理解出来るように聞き取りや、訓練を
しながら目視化する事によって就職後も安定出来るよう
に致します。
ワークサンプル幕張によって早期に得意、不得意を見つ
け早期就職につなぐ。
昼食無料、駐車場無料。

ワークサンプル幕張
パソコンは、毎日タイピングの時間あり　他、Word、
Excel、PowerPointを習得
講義にて、ビジネスマナーや会社内にて対人の対応の
仕方など。
本人が希望するとりたい資格にかかわる訓練
委託訓練によって、しっかりと業務内容の把握。

定員 昼食 事業所内で食事提供, 弁当持参も可。 受入可能な障がい 全般受け入れ可能【ご相談ください】

直接お問い合わせください

提供日・時間 直接お問い合わせください

直接お問い合わせください 直接お問い合わせください

合同会社ソーシャルリンク ITサポート宮崎
所在地 880-0805 宮崎市宮田町10番25号　宮田ビル303 web －

電話 60-1370 fax 60-1371 E-mail its-miyazaki@socia-link.jp

利用者の主な障がい 直接お問い合わせください 送迎 直接お問い合わせください
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6 名

75-2200 fax

社会福祉法人　宮崎県社会福祉事業団 知的障害者総合福祉施設向陽の里
所在地 880-1101 東諸県郡国富町大字本庄1407 web http://www.m-sj.or.jp/

無（弁当注文・持参） 受入可能な障がい

75-2862 E-mail t-kouyou@m-sj.or.jp

利用者の主な障がい 知的 送迎 有（個別） 車イス送迎 可（自力での乗り込み）

電話

知的, 精神, 発達

提供日・時間 月～金　９：００～１６：００　（年末年始　土日祭日を除く）

　向陽の里は自然豊かな環境のもと、季節に応じた野菜や花の栽培・販売を
行っています。他にも室内で行う委託作業がありますので、様々な作業体験
と作業スキルを身に付けることが出来ます。
　屋外での活動は暑かったり寒かったりもしますが、季節を感じることがで
きます。また、体を動かすことで生活リズムも整いやすくなります。
　そして、作業を通して自分が必要とされていると実感し、感謝される喜び
を感じてもらえるような支援を目指していきます。

就労移行支援
障がいのある方へ就労意欲を育てながら、就労にむけた支援を行い
ます。働くための作業スキルはもちろん、社会におけるルールやマ
ナーを学んで自立を目指していきます。
就労継続支援B型
　病気や障がいにより一般企業への就職が困難な方を対象に自立を
目指し働く場を提供する福祉サービスのひとつです。もちろん、
「就職したい」という気持ちがあれば必要な知識や能力を身に付け
て就労にもチャレンジしていきます。
　また、向陽の里では広大な土地を活用した野菜や花の栽培も盛ん
で、販売を通した社会参加や花壇定植などの社会貢献活動も行って
いきます。

定員 昼食

みなさまにぴったりの事業所が見つかりましたか？
就労移行支援を利用して、働くためのスキルや気持ちを高めていきましょう！
これから働きたいみなさまに、楽しい職場が見つかりますように！

宮崎市自立支援協議会
就労支援部会
相談支援部会



就労定着支援
就労定着支援とは…
障がいのある方が就労先の労働環境や業務内容に順応し、長
く働き続けられるように支援することが目的です。
就職後に生じた課題（悩みやトラブル）、またはキャリア
アップ等に対して、就労定着支援員が本人と会社の間に立ち、
本人、会社、双方へ相談や助言など必要な支援をおこないます。

※簡単な説明となっております。サービスの詳細は厚労省ウエ
ブサイト等にてご確認ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　次ページ掲載事業所一覧



就労定着支援

掲載順
キャリアアシスト宮崎
LITALICOワークス宮崎

すてっぷ
サクラプリンテック
Ｂｌｕｅ Ｏｃｅａｎ

ディーキャリア宮崎オフィス
Ｓｔａｎｚａ

就労支援施設ネイビーマーリン
あしなが

ブライトハウス住吉
就労定着支援プラーナ宮崎
LITALICOワークス高千穂通

Be happiness 宮崎
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所在地 880-0824 宮崎市大島町北ノ原1030番地5 web http://www.mzdjs.com

電話 22-9121 fax 22-9122 E-mail koyo-sen@image.ocn.ne.jp

特定非営利活動法人　宮崎障害者雇用支援センター キャリアアシスト宮崎

-

提供日・時間 訪問・面談等による不定期

定員 昼食 - 受入可能な障がい 聴覚, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

株式会社LITALICOパートナーズ LITALICOワークス宮崎

利用者の主な障がい 聴覚, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病 送迎 - 車イス送迎

https://snabi.jp/facility/19088

利用者の主な障がい 精神, 発達 送迎 - 車イス送迎

【完全個別プログラム実施中！】
　①就職したい（就労移行）
　②どんな仕事ができるか知りたい（就労移行）
　③働き続けたい（就労定着or生活訓練）
　④自分の特性を知りたい（生活訓練）
　⑤生活リズムを整えたい（生活訓練）
　⑥感情コントロールを身に着けたい（生活訓練or就労移行or就労定着）
　⑦その他

【早期就職コース】≪令和5年4月より新設コース≫
専任スタッフと一緒に就職への支援計画を立て6か月で終章を目指すコースです。
下記にてプログラム提示します。
《1ヶ月目》　　　　　　　《2ヶ月目》　　　　　　　　《3ヶ月目》
◎職歴の棚卸し　　　　　　◎配慮点の整理　　　　　　◎企業見学や実習の実施
◎求職条件の整理　　　　　◎企業見学や実習先の選定　◎就職活動、就職活動支援
◎生活・通所リズムの確認　◎就職活動支援　　　　　　◎振り返り面談
◎ジョブスキルチェック　　◎就活状況報告会　　　　　　　　　　↓
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　就職(半年間)
　
【就労定着支援】
職場での困り事解消を目的した職場訪問や面談を実施しています。

電話 61-0064 fax 61-0065 E-mail ml_miyazaki_wk@litalico.co.jp

提供日・時間 訪問・面談等による不定期

定員 昼食 - 受入可能な障がい 特定無し（まずはご相談ください）

所在地 880-0844 宮崎市柳丸町１５３番地１パティオ柳丸Ａ棟２－３ web

・より就労に近い環境を整えております(連続4時間活
動)
・集団活動だけでなく個人個人のニーズに沿ったプロ
グラムを提供することが可能です

・就職相談：就職に向けての希望を聞き取りながら一人ひと
りの目的やペースに合わせて一緒に計画を立てていきます
・就職準備：就職の知識やスキルアップのための講座に参加
できます。生活リズムを取り戻しながら、自分のいろんな可
能性に気づいていきましょう！
・就職活動：履歴書や面接で障害をどう伝えればいいかなど
しっかりサポートします。

-
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すてっぷ
所在地

社会福祉法人　巴会

電話 62-5524 fax 62-5525 E-mail step@tomoe-kai.or.jp

880-0122 宮崎市大字塩路３０８３番地４２宮崎市フェニックス自然動物園内 web http://step.tomoe-kai.or.jp

-利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 送迎 - 車イス送迎

受入可能な障がい 知的, 精神, 発達, 高次脳

提供日・時間 訪問・面談等による不定期

880-0925 宮崎市大字本郷北方２７１７番地４ web sakura-printec.com

定員 昼食 -

社会福祉法人　桜裕会 サクラプリンテック
所在地

- 車イス送迎

電話 63-5353 fax 63-5454 E-mail sakura-purinntec@oukai.jp

移行：活動をとおして一般就労に必要な知識及び能力の向上に努
め、希望する将来に向けてサポートいたします。就職後は安心して
長く務められるよう定着支援も行っています。
B型：ご利用者の個性や特性を尊重し、「働くこと」をとおしてイ
キイキと個々の力が発揮できるように支援いたします。
定着：就職後、安心して長く勤められるよう、定期的に企業訪問を
行いながら、相談・助言等の支援、ご家族や関係機関との連絡調
整、連携に努めて支援いたします。

移行：動物園内清掃、草花栽培、フローランテ宮
崎内植栽管理、学習の時間（SST・基礎学力・お
金の学習・時計の学習、求職活動）等
B型：動物園内清掃、草花栽培、フローランテ宮
崎内植栽管理等

受入可能な障がい 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳

提供日・時間 訪問・面談等による不定期

定員 昼食 -

サクラプリンテックでは利用者の方々の自立に向けて個人の障がい
特性に応じた、きめ細やかな育成ステップを設けています。施設内
就労訓練にとどまること無く、地域のパートナー企業での企業内就
労訓練にも挑戦して「長く続けられる就労」を目指していただき、
単に就職を支援するだけでなく「感謝される喜び」や「笑顔とチー
ムワーク」を大切にし、一人ひとりが自立し、かつ安定した生活を
送れるよう支援しております。

就労継続支援A型
作業内容
・施設内就労訓練（お菓子のパッケージなどの紙器製品の加工や箱折り、検品や梱包などの
作業）
・企業内就労訓練【施設外就労訓練】。（清掃業務、ベッドメイキング、調理補助、菓子製
造など）

就労継続支援B型
作業内容
・施設内就労訓練（箱の組立てやシール貼り、さつまいもの皮むきなどの作業）
・企業内就労訓練【施設外就労訓練】。（調理補助、除草作業、花壇整備業務など）

-利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 送迎

ワンポイント

就労定着支援とは、障害者総合支援法に定められた「障がい福祉サービス」のひとつです。

障がいのある方が就労先の労働環境や業務内容に順応し、長く働き続けられるように支援することが
目的です。

具体的には、就職後に生じた課題（悩みやトラブル）に対して、就労定着支援員が障がい者本人と会
社を仲立ちし、相談や助言など必要な支援をおこないます。

安心して働ける
環境の維持が大切じゃ…



4

〒

- 名

5

〒

- 名

所在地

Ｂｌｕｅ Ｏｃｅａｎ株式会社ボラシェア

880-0922

講座、PC訓練、事務作業、軽作業、運動プログ
ラム、調理実習など

自立訓練から就労、定着に関して一貫したサポートを
提供しています。企業立であることから、就労に求め
られるスキルを実践的に学ぶ事ができます。また、就
職先についても、数多く連携を取れているため、安心
してご利用頂けると思います。

訪問・面談等による不定期提供日・時間

精神, 発達受入可能な障がい-昼食定員

精神, 発達利用者の主な障がい

miyazaki@dd-career.comE-mail

車イス送迎-送迎

41-5543fax41-5542電話

-

肢体, 知的, 発達利用者の主な障がい

https://dd-career.com/office_data/miyazaki/

＜就労移行＞
・座学/個別課題学習：IT力・ソーシャルスキル・ビジネススキルを伸ばすための訓練を行い
ます。・職場体験実習：この職場で目標を達成できるのか、自分のスキルが活かせるのか、
働く体力はあるか、職場の雰囲気はあっているか、コミュニケーションは良好か？職場体験
実習を通じて、就労への不安を取り除き、職場との相互理解を深めていきます。
＜自立訓練（生活訓練）＞
・日常生活能力を高める：衣食住/家事/金銭管理/体調管理/時間管理　等
・精神面の自己管理能力を高める：自身の障害特性の理解/ストレスコントロール法　等
・業務面での課題を減らす：配慮をもらいながら業務する方法　等
・SSTを通したコミュニケーション能力の向上：挨拶と返事の大切さ　等
・地域生活への移行を行う：公共交通機関、役所等の利用方法　等

＜就労移行＞
Blue Oceanでは・就労に徹底的にこだわる！・スキルを伸ばす！・ショーシャルスキルを伸ばす！
・ビジネススキルを伸ばす！・IT力を伸ばす！の5つにこだわり、訓練を行っています。
2023年8月末現在、Blue Ocean卒業生の一般就労率は90.91%となっています。
あなたの熱い思いを、診断ツールも使いながら、一緒に目標を見つけ、伴走していきます。
＜自立訓練（生活訓練）＞
Blue Oceanでは、これまで就労移行で培ったノウハウをもとに、就労を目標に据えた生活訓練を
行っています。事業所独自の指標などをもとに、将来の夢や目標とするライフスタイルを現実にする
ために日常生活や精神面での課題をスタッフと一緒に解決していきます。
＜定着支援＞
職場で安定して長期的に働けることをベースに、職場で戦力となり、キャリアアップが目指せるよう
サポートを行っていくのが、ブルーオーシャンの定着支援の特徴です。
2020年度から2023年8月末までの就職者半年定着率は95.45%となっています。
就職してからが本当のスタートです。熱い思いはそのままに夢の達成へ向けてのお手伝いを続けて行
きます。

web宮崎市江平西１丁目３番６号第８丸三ビル　８１１号室8800051所在地

ディーキャリア宮崎オフィス株式会社エイジングファン

-

-昼食

訪問・面談等による不定期

車イス送迎-送迎

web宮崎市瀬頭２丁目６番２８号

89-0288fax89-0288

提供日・時間

定員

電話

https://volashare.com/blueocean/

blueocean@volashare.comE-mail

視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病受入可能な障がい
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ガルヒ就労支援サービス合同会社 ネイビーマーリン
所在地 880-0902 宮崎市大淀４丁目１１番２号　オクノビル２０１号 web 0

電話 77-8595 fax 77-8596 E-mail garhish.navymarlin@gmail.com

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達, 難病 送迎 - 車イス送迎

Ｓｔａｎｚａ合同会社Ｌｕｋｅ

web宮崎市日ノ出町６２番地

-

定員 昼食 - 受入可能な障がい 内部, 知的, 精神, 発達, 難病, 

提供日・時間 訪問・面談等による不定期

直接お問合せください 『障がい者に高賃金な就労を！』の企業理念として、自立を目指し
皆で就労を目指し日々頑張っております。利用者様も元気で明るく
優しい方々で、事業所の雰囲気も良いです。学習環境も整ってお
り、テキスト、PCも個別準備あり、美味しいお昼のお弁当も提供さ
れます。
個人のペースで学習進められますし、不明な点は、すぐにサポート
できる環境にあります。
就労実績も多く、就職後の定着支援も継続しておこないますので、
就職しても安心です。
是非、1度足を運んで見学にきませんか☺
優しいスタッフ、利用者様が、皆さまをお待ちしております♪

車イス送迎-送迎知的, 精神, 発達

様々な職種で働いてきたスタッフがチーム一
丸となって、多角的な視点で考え動き、サ
ポートをしていきます。元気の良い明るいス
タッフが多く、明るい雰囲気の事業所です。

SSTやコミュ二ケーションプログラムをとおして、就
労や働き続けるために必要な対人関係のスキルを高め
ていきます。調理実習や社会体験活動等をとおして、
就労後も含め充実した生活が送ることができるような
取り組みを行います。就労から6カ月後も長期にわた
り就労が継続できるよう就労定着支援事業を提供して
いきます。

-

訪問・面談等による不定期提供日・時間

利用者の主な障がい

889-1603所在地

stanza2020@blue.ocn.ne.jpE-mail89-5332fax89-5331電話

視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病受入可能な障がい-昼食定員



8

〒

- 名

9

〒

- 名

提供日・時間 訪問・面談等による不定期

直接お問合せください 直接お問合せください

社会福祉法人　清樹会 ブライトハウス住吉
所在地 880-0121 宮崎市大字島之内字伊鈴山10243番地3 web

電話 62-5255 fax 62-5266 E-mail brightyhouse@siren.ocn.ne.jp

利用者の主な障がい 肢体, 知的, 精神, 発達 送迎 - 車イス送迎 -

定員 昼食 - 受入可能な障がい 内部, 知的, 精神

提供日・時間 訪問・面談等による不定期

直接お問合せください あしながは、障がい者の皆さんの「衣食住」をサポートしつ
つ、様々な「得手」を開拓して、無理なく働ける場所や機会
を提供し、最終的に一般就労に結びつけられるよう「生活の
質の向上」のお手伝いをしております。

定員 昼食 - 受入可能な障がい 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達

利用者の主な障がい 肢体, 知的, 精神, 発達 送迎 - 車イス送迎 -

電話 65-3797 fax 65-3840 E-mail office@adsys.jp

合同会社一禾 あしなが
所在地 880-0905 宮崎市中村西１丁目３番４号 web



10

〒

- 名

11

〒

- 名

一人一人のニーズに沿って独自の訓練やプログラムを作成、
提供しています。
就職した方がいつでもLITALICOに相談ができるように、企
業担当者様とも信頼関係を築くよう対応しています。

就労定着支援は2024年11月に開設いたしました。
その一人が自分らしく働き続けるために、一緒に考
え、一緒に悩み、一緒に前に進んでいけるような支援
を目指しています。
将来の事、仕事の事で悩んだらまずはお気軽にお問い
合わせください。

-

定員 昼食 - 受入可能な障がい 指定なし

提供日・時間 訪問・面談等による不定期

株式会社LITALICOパートナーズ LITALICOワークス高千穂通
所在地 880 0806 宮崎市広島1丁目18番13号宮崎第一生命ビルディング新館１F web https://x.gd/PWdRq

電話 60-1370 fax 60-1371 E-mail info_takachihodori_wk@litalico.co.jp

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病 送迎 - 車イス送迎

聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

提供日・時間 訪問・面談等による不定期

安心して働き続けたい方、次のステップを目指したい方、働
く中で不安や困り感が出てきた方など、お気軽にご相談いた
だければ幸いです。皆さまが安心して就労できるよう丁寧
に、関係機関と連携しながら支援させていただきます。

出社同行/職場訪問（ご本人様、企業担当者様との面
談）/電話・メール相談/来所相談/卒業生交流会/家族
会/通院同行/生活支援など
就職後も安心して相談できる場を提供しています。

インスタ：prana_3an

定員 昼食 - 受入可能な障がい

52-4313 E-mail prana_miyazaki@yahoo.co.jp

利用者の主な障がい 肢体, 知的, 精神, 発達, 難病 送迎 - 車イス送迎 -

電話 52-4310 fax

株式会社プラーナ 就労定着支援プラーナ宮崎
所在地 880-0901 宮崎市東大淀1丁目3番45号OMCビル4階 web https://prana.prana-g.com/
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〒

- 名

〒

0 名 0

提供日・時間 訪問・面談等による不定期

0 0

0 0
所在地 0 0 web 0

電話 0 fax 0 E-mail 0

利用者の主な障がい 0 送迎 - 車イス送迎 -

定員 昼食 - 受入可能な障がい

提供日・時間 訪問・面談等による不定期

直接お問合せください 直接お問合せください

定員 昼食 - 受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

利用者の主な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病 送迎 - 車イス送迎 -

電話 74-5355 fax 74-5359 E-mail ishida.inspire@gmail.com

INSPIRE株式会社 Be happiness 宮崎
所在地 880-0874 宮崎市昭和町１９７番地２　１Ｆ web

ワンポイント

就労定着支援と就労移行支援の違い
就労移行支援とは、「一般企業への就職」を目指す障がい者のための障がい福祉サービスです。
一方、就労定着支援は「就職後のサポート」を目的とした障がい福祉サービスです。
就職後、不安や悩みが生じたときには就労定着支援員が解決をサポートし、働きやすい職場づくりが
できるよう会社とも連携をとります。利用期間は１年ごとの更新で、最長３年間までサポートを受け
られます。

3年間のサポートを受けて、
安定した就労環境を作ろう！



〒

0 名 0

提供日・時間 訪問・面談等による不定期

0 0

定員 昼食 - 受入可能な障がい

0 E-mail 0

利用者の主な障がい 0 送迎 - 車イス送迎 -

電話 0 fax

0 0
所在地 0 0 web

みなさまにぴったりの事業所が見つかりましたか？
就労定着支援を利用して、職場への馴染みを深めていきましょう！
みなさまが素敵な職場で長く長く、そして楽しくお勤めできますように！

宮崎市自立支援協議会
就労支援部会
相談支援部会

ワンポイントワンポイント

就労定着支援のメリット
就職後は新しい環境で過ごすため、悩みや不安はつきものです。就労定着支援を利用すると就職後も
多方面からサポートを受けられるため、トラブルが起きたときも安心です。
会社に言いにくいことも、支援者を通じて伝えることができ、安心した就労環境の維持につなげるこ
とができます。

ひとりで悩む必要なし！
一緒に考えてくれます！



就労継続支援A型
就労継続支援A型とは…
　現時点では一般就労が難しいものの、一定の支援があれば雇
用契約を結んだ上で働くことができる人を対象にした障害福祉
サービスです。
　一般就労と同じく、労働基準法等が適用されますが、作業を
行う上での支援があるなど、福祉的就労の一つです。
　また、事業所での仕事を通じ、一般就労に向けて訓練する意
味合いも含んでいます。
　持続的に雇用されてある程度の収入を得ることが目的となる
方へおすすめです。

※簡単な説明となっております。サービスの詳細は厚労省ウエ
ブサイト等にてご確認ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　次ページ掲載事業所一覧



就労継続支援A型

掲載順

サクラプリンテック
障害福祉サービス事業就労継続支援（A型）きょうげ弁当事業部

カフェ・コリドール
はぁーとパン
ＣｏＣｏＲｏ
ハッピーもも

就労継続支援Ａ型グロー
はながしま診療所
未来の風

ヴェールピア
夢のひかり
フラワー

江南よしみ就労継続支援事業所
グリーンハート宮崎
カラダのほぐし屋

ＬＩＴＴＬＥＰＵＭＰＫＩＮ
フレンズ

ウィズハートぎんが
穂っと穂っと
おがわや

夢咲く丘就労継続支援Ａ型事業所
フラワー南宮崎
サンプラス宮崎
ホワイトマーリン

就労継続支援Ａ型わかな
Be happiness 宮崎
ピアホワイト

綾町
手作り工房かなえ



1

〒

60 名

2

〒

15 名

不可

電話 63-5353 fax 63-5454 E-mail sakura-purinntec@oukai.jp

社会福祉法人　桜裕会 社会福祉法人　桜裕会　サクラプリンテック

所在地 880-0925 宮崎市大字本郷北方字鵜戸尾2717-4 web sakura-printec.com

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 送迎 有（集合） 車イス送迎

サクラプリンテックでは利用者の方々の自立に向けて個人の障がい
特性に応じた、きめ細やかな育成ステップを設けています。施設内
就労訓練にとどまること無く、地域のパートナー企業での企業内就
労訓練にも挑戦して「長く続けられる就労」を目指していただき、
単に就職を支援するだけでなく「感謝される喜び」や「笑顔とチー
ムワーク」を大切にし、一人ひとりが自立し、かつ安定した生活を
送れるよう支援しております。

就労継続支援A型
作業内容
・施設内就労訓練（お菓子のパッケージなどの紙器製品の加工や箱折り、検品や梱包などの
作業）
・企業内就労訓練【施設外就労訓練】。（清掃業務、ベッドメイキング、調理補助、菓子製
造など）

就労継続支援B型
作業内容
・施設内就労訓練（箱の組立てやシール貼り、さつまいもの皮むきなどの作業）
・企業内就労訓練【施設外就労訓練】。（調理補助、除草作業、花壇整備業務など）

特定非営利活動法人　彩工房はまゆう 障害福祉サービス事業就労継続支援（A型）きょうげ弁当事業部

提供日・時間 開所日、時間月～金　9：00～17：30　　土　9：00～12：10　※土曜の開所は当施設の営業日カレンダーにより毎月変動（GW・お盆・年末年始・日、祝を除く）

定員 昼食 無（持参） 受入可能な障がい 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳

利用者の主な障がい 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達 送迎 無 車イス送迎

fax 28-7039 E-mail sekainokyouge@shore.ocn.ne.jp

所在地 880-0021 宮崎市清水3丁目4-23 web

提供日・時間 月～金及び土曜日　８時～17時　（盆、年末年始、祝祭日を除く）

定員 昼食 事業所内で食事提供 受入可能な障がい 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

電話 28-7039

少人数の事業所で、家庭的な雰囲気の中、忙しいなが
らも和気あいあいとお仕事しています。

昼食用弁当の調理補助、盛り付け、電話注文受
付、配達・販売、清掃、弁当容器洗浄等

可（車イス用車両あり）



3

〒

15 名

4

〒

20 名

不可

0985-53-2939 E-mail corridor2939@gmail.com

8800930 宮崎市花山手東3丁目25番地3 web

カフェ・コリドール特定非営利活動法人コリドール会

電話 53-2939 fax

所在地

利用者の主な障がい 知的, 精神 送迎 無 車イス送迎

仕事をとおして、利用者が働くことの喜びや生き甲斐
を探し、社会の一員として、のびのびと働くことの出
来る環境づくりを第一に考えております。 又、安心し
て就労が継続出来るよう、月に１～２度の面談・相談
業務を実施し、利用者の心身のケアにも力を入れてお
ります。

カフェ・レストラン業務（案内・オーダー・バイ
キング料理の補充、配膳等、接客全般。厨房業務
（調理、盛り付け、洗浄等）。清掃、洗濯、弁当
配達。

株式会社SHIBA はぁーとパン

受入可能な障がい 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

提供日・時間 水～月　8：00～16：00

定員 昼食 無（弁当注文・持参）

所在地

無 車イス送迎

電話 31-2577 fax 88-8082 E-mail heartpan@aqr.bbiq.jp

880-0805 宮崎市橘通東三丁目７－１２ホワイトポケットビル1F,2F,3F web https://www.shiba-heart.net/works/w_heartbakery

受入可能な障がい 作業内容や、建物の構造上、受け入れが可能な方。

提供日・時間 月曜日から土曜日までとするが、イベント等により営業が必要な場合には日曜日の営業を行う。午前８時から午後７時まで

定員 昼食 事業所内で食事提供

利用者の主な障がい 精神 送迎

家庭でお母さんが、子どもに作るパンをコンセプトに材料に拘りながら、
ベーグル、白パン、食パン、メロンパン等の製造を中心に行い、スーパーや
飲食店に出荷しています。カフェふろーとでは、出来る限り手作りに拘り、
日替わりランチを中心にお客様に提供しています。
出張所につては、神奈川県にある南蛮屋株式会社とボランタリーチェーンの
契約を結び、2店舗の運営をしています。マニュアル等に沿って店作りや、
一部の珈琲豆のハウスブレンド等の業務を通してお客様対応をしています。
また、市民プラザの1階で運営をしているラララはぁーとでは、飲食店や珈
琲豆屋での経験をいかしてお店作りをしています。

パンの製造作業では、パン作りに関わる工程を一通りしていただき
ます。
飲食店（カフェ）での業務では、調理補助・接客等の業務をしてい
ただきます。
珈琲豆屋での業務については、接客業務を中心に販売・ラッピン
グ・テイクアウトの提供等の業務をしていただきます。
※運営店舗：はぁーとパン（工房）、カフェふろーと、南蛮屋宮崎
若草通店・南蛮屋宮崎船塚、ラララはぁーと（市民プラザ1階喫茶）

不可



5

〒

20 名

6

〒

20 名

不可車イス送迎無送迎

23-5699

所在地

月～日　9：00～17：00提供日・時間

知的, 精神受入可能な障がい無（持参）昼食定員

fax25-0234電話

洋菓子の製造補助ｹｰｷの包装などのお仕事です

ハッピーもも合同会社　ハッピーもも

知的利用者の主な障がい

momo@goros.co.jpE-mail

利用者の主な障がい

ＣｏＣｏＲｏ

施設外就労先である、宮崎県西都市にある「農業生産法人
CoCoRoファーム」で農作業を通し、ノウフク連携事業とし
て活動しています。
「ノウフク・アワード２０２４」では念願のグランプリを受
賞しました。

web宮崎市吉村町北原甲1435-11880-0841所在地

施設外就労（西都）
・農作業：田んぼ（お米）、畑（サツマイモ）、ビニ
ルハウス（ミニトマト、ズッキーニ）の栽培、収穫、
手入れ、草刈り、フェンス作りなど。
・季節ごとの野菜の計量・袋詰め・お店への納品作
業・在庫管理など
・加工野菜の製造・機械操作・袋詰め・お店への納品
作業など。

月～土　７：３０～１７：３０（日曜・祝日を除く）提供日・時間

聴覚, 知的, 精神, 発達, 高次脳受入可能な障がい無（弁当注文・持参）昼食定員

一般社団法人ＳＴＥＰ　ＵＰ

web宮崎市大工三丁目３４２番880-0015 http://www.cocoro-group.net/

35-2920 cocoro352910@gmail.com

不可聴覚, 知的, 精神, 発達

電話 E-mail

車イス送迎無送迎

fax35-2910



7

〒

20 名

8

〒

10 名

不可

就労継続支援Ａ型　グロー

月～金　9：00～17：00（年末年始・GW・年末年始・土日祝日を除く）提供日・時間

視覚, 聴覚, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病受入可能な障がい無（持参）昼食定員

アットホームな雰囲気の事業所で、お客様から「ここ
は明るいですね」「皆さん真面目に取り組まれていま
すね」と言われます。職員も利用者さんも穏やかで優
しい方ばかりなので、いつも明るい笑い声が絶えませ
ん。ドリンクサービスもありますので、お気軽にお立
ち寄りくださいませ。

当事業所の就労移行支援は【働きながら学べる事業所】です。午前中はビ
ジネスホテルでの軽作業（生産活動）、午後は訓練（パソコン、英会話、
筆もじ等）を提供しています。生産活動では、実際に企業に行って職員と
一緒に作業をしますので、座学だけでは見つからない自分の能力や課題が
明確になり、就職後のギャップが少なく安定して働くことができます。

就労継続支援A型では、ビジネスホテルやビルでの軽作業（掃除機、拭き
掃除、皿洗い、モップ、ゴミ分別）を中心に、SNS投稿や箱折作業など、
その方の能力に応じた作業を提供しています。

不可

車イス送迎応相談送迎聴覚, 知的, 精神, 発達

ikikata.japan@gmail.comE-mail89-4988fax48-1333電話

利用者の主な障がい

知的, 精神受入可能な障がい無（弁当注文・持参）昼食定員

合同会社　グロー

就労支援センターMAHALO館特定非営利活動法人未来生き方研究会

https://www.mahalokan.com/web宮崎市橘通東1丁目5-8-201号880-0805所在地

アットホーム野菜の袋詰め　施設外就労

月〜土　10時〜15時　（土曜日は休みの週もあり）提供日・時間

web宮崎市大淀１丁目３番１７号880-0902所在地

n.grow0401@gmail.comE-mail89-3367fax89-3366電話

車イス送迎無送迎視覚, 聴覚, 知的, 精神, 発達, 難病利用者の主な障がい

ワンポイント

就労継続支援Ａ型とは？
就労継続支援Ａ型事業とは、障害者総合支援法における就労系障害福祉サービスの1つです。
就労継続支援A型事業所では、雇用契約を結んで働くため、障害福祉サービスの１つではありますが、
一般就労と同じく最低賃金額以上の給料が保障されることになります。
また、雇用契約を結んで働くので、労働基準法などの労働関係法規等の適用を受ける「労働者」として
扱われることになります。

雇用契約のもと、労働者として
働く場が「A型事業所」なのじゃ…
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20 名

9

〒

14 名

info@mirainokaze.org

所在地 880-0036 宮崎市花ヶ島町入道2196 web canbasnokai.jp

社会福祉法人キャンバスの会 はながしま診療所

E-mail cbs_shimizu@yahoo.co.jp

利用者の主な障がい 送迎 無 車イス送迎聴覚, 精神, 発達

電話 82-6100 fax 31-0588

定員 昼食 事業所内で食事提供 受入可能な障がい 聴覚, 内部, 知的, 精神

不可

提供日・時間 月～日　8：00～17：00

所在地 880-0024 宮崎市祇園３丁目１７６番地２　鍋島ビル2階 web https://mirainokaze.org/

厨房のお仕事になります。食材を刻む、料理の盛り付
け、食器洗い、お掃除などです。

施設外就労が２か所（青島・清武）あり、そちら
の配属になります。（はながしまには空はありま
せん）

電話 31-7260 fax 89–5543 E-mail

一般社団法人ＭＩＲＡＩサポート 未来の風

利用者の主な障がい 知的, 精神, 身体 送迎 無 車イス送迎

障がいをもつ方々が本当の自立ができるよう支援を行うこと
が、私たち「未来の風」の使命であり、事業の理念としま
す。就労支援事業所「未来の風」で夢と希望を実現していた
だくよう一人ひとり誠意を持って支援していきます。

千切り大根　仕分け・袋づめ,焼酎梱包作業、物品封入
作業、テレホンアポインター,パソコンを使った
（PhotoShop・Illustrator等を使った）ラベルデザイ
ン、（Word・Excelを使った日々の集計やデータ作成
作業等）データ入力、ホームページ制作作業等

提供日・時間 08:30～12:30・13:00～17:00のいずれか・月～土(日祝休業)

定員 昼食 無 受入可能な障がい 知的, 精神, 身体

不可
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11 名

11

〒

10 名

sesami_sa@dune.ocn.ne.jp

可（自力での乗り込み）利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達, 送迎 有（個別） 車イス送迎

株式会社SHIBA ヴェールピア
所在地 880-0805 宮崎市橘通東３丁目５番３４号ヴェールエスポワールビル１Ｆ・２Ｆ web https://www.shiba-heart.net/works/w_verpia

無 車イス送迎

受入可能な障がい 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

peerheart@arrow.ocn.ne.jp電話 72-7211 fax 72-7212 E-mail

定員 昼食 事業所内で食事提供

利用者の主な障がい 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

提供日・時間 原則月曜日から日曜日まで。宮崎県立美術館の開館日と、職員の出勤日に合わせて営業を行い、定休日については事前に提示を行う。午前８時から午後７時

電話 64-8300 fax 64-8302 E-mail

セサミ・みやざき
所在地

行政が行っている美術館に、福祉サービス事業所が入っ
て飲食店を運営するのは全国でもめずらしい喫茶店とし
て、平成29年5月より宮崎県立美術館内の喫茶室を運
営しています。作業は、喫茶店内での業務になります。
ホットサンド・ランチ・ケーキセット等を中心にお客様
に提供をしています。

ヴェールピアでは、ぴあアート（美術館内喫茶
室）を運営しています。作業内容は主に接客、調
理補助を通し、就労の機会を提供しています。
就労場所については、ぴあアート（宮崎市船塚3-
210　宮崎県立美術館1F喫茶室）になります。

社会福祉法人明和会

880-0121 宮崎市大字島之内字松ヶ崎3073番1 web

送迎 不可

利用者の特性に応じた作業内容を提供します。 A型　メンテナンス作業（アパート清掃・個人宅
清掃（除草・草刈）・個人墓地）パン製造
B型　メンテナンス作業（アパート清掃・個人宅
清掃（除草）・個人墓地）パン製造に関わる作業
（ラベル貼り等）・商品券箱組み立て

受入可能な障がい 聴覚, 肢体, 知的, 精神, 発達

提供日・時間 月～金　８：３０～１６：３０　土曜・祝日あり年末年始・GW

定員 昼食 事業所内で食事提供

宮崎市自立支援協議会とは…

2自立支援協議会の役割
「誰もが住みよいまち」づくりを実現していくため、みんなで障がいのある方々の、
よりよい生活について考えていくことが大きな役割です。障がいのある方々は日常
生活において多くの困りごとや課題に直面しています。それらの課題と向き合い、
対応策・解決策を模索し、よりよい支援へと繋げていくため、様々な関係者と連携
し、知恵と力を合わせて協議しています。また、当事者や関係者だけでなく、障が
いのある方々の困りごとが宮崎市全体の問題として、市民一人一人にも考えてもら
えるようになり、障がいに対する理解が進んでいくことを目標としています。
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20 名
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〒

20 名

web

利用者の主な障がい 特定なし 送迎 有（要相談） 車イス送迎 直接お問合せ下さい

自然に囲まれ、主にトマト栽培などの農業を主とした事
業になります。農業以外にも、個の能力に応じ、比較的
軽度な内作業も通年あります。また、送迎も行なってお
り、無理なく自然の中で就労できる環境を整えておりま
す

トマト栽培・管理;出荷場作業(施設外就労);千切り
大根袋詰め;野菜栽培;商品箱づくり

提供日・時間 08:30 ～ 17:30・月～金(一部の土日祝日除く)・年末年始休業

定員 昼食 無（持参） 受入可能な障がい 特定なし

無 車イス送迎

①中古書籍のインターネット販売：書籍の清掃、
選別、仕分け、データ作成、梱包、発送等の書籍
販売に関わう作業全般。
②イチゴ等野菜の生産販売：イチゴ、ネギ、ブ
ルーベリーの手入れ、収穫、出荷等の生産、販売
業務全般。

https://waku2-shop.com/new_yumenohikari/#所在地 889-1701 宮崎市田野町甲7622-1

電話

①中古書籍のインターネット販売：作業をパートごとに
分類。疾患や障がい、得手不得手など、その方の特性や
目標に応じた作業配分を行うことで、自分のペースで仕
事に取り組むことが出来る。②イチゴ等野菜の生産販
売：自然と植物に関わる農業の持つ癒し効果で心身とも
に上向きになる方が多いです。

電話 86-8180 fax 86-8188 E-mail yumenohikari2761@yahoo.co.jp

有限会社　夢のひかり 夢のひかり

株式会社　ゆいまーる エコまぁる
所在地 880-0844 宮崎市柳丸町108-1 web

yuimaaru@marble.ocn.ne.jp

送迎

64-9211 fax 65-8998 E-mail

月～土　8：30～16：30　日曜、祝日、年末年始、会社が定める土曜日を除く

昼食 無（持参）

利用者の主な障がい 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 難病

提供日・時間

定員 受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

不可

ワンポイント

就労継続支援Ａ型の対象者
就労継続支援A型は、原則18歳以上65歳未満で、身体障害、知的障害、精神障害、発達障害や難病が
あり、次のような条件を満たすことによって、利用することができます。

・就労移行支援事業を利用したが、就職が決まらなかった。
・特別支援学校を卒業して就職活動を行ったが、就職が決まらなかった。
・企業等で働いた経験はあるが、現在、就職していない。

自分も利用できるかな？
と思ったらまず相談してみよう！
障がい福祉課へGO！
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880-0931 宮崎市古城町南川内６７６番地

江南よしみ就労継続支援事業所

利用者の主な障がい 肢体, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病 送迎 無 車イス送迎 不可

昼食

利用者様の移行に沿いながら、個別のプログラムを作成
し、働く意欲や生活力の向上を全力で応援いたします。
また、利用者同士、職員とのコミュニケーションを大切
にし、働きやすい雰囲気作りに努めております。

・クリーンアシスタント作業（関連施設内外の清
掃）
・ケアアシスタント作業（シーツ交換・介護職員
の補助業務等）
・クリーニング作業（関連施設の洗濯受注等）

受入可能な障がい 特定なし

提供日・時間 月～金　8：30～17：30（業務の都合により適宜変更する場合がある）

無（持参）定員

64-0688 fax

利用者に対して一人ひとりの尊厳を守り、個人の自主性
とプライバシーを尊重して社会的自立を目指しサービス
を提供します。また、利用者が健康で豊かな生活がおく
れるように、利用者主体の施設運営に努力します。さら
に、地域に根ざし社会に開かれた施設として、積極的に
地域福祉に取り組み社会資源としての役割を担い地域社
会に貢献します。

当社は市内中心部にあり、交通の便もよく広い会
社は明るく一人一人が伸び伸びと元気に仕事が出
来て男性、女性、幅広い年齢の方にあった仕事を
しています。精密機器や商品の製作、また検品や
仕分け、選別などを行います。作業では様々な商
品を作り、出来上がった時の達成感や喜びをとも
に味わいましょう。

web所在地

受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

https://flowermiyazaki.com/

送迎 無 車イス送迎

64-0822 E-mail yoshimisyuurou@ymail.ne.jp

22-823522-8234

社会福祉法人　敬尚会

電話

E-mailfax

株式会社　フラワー フラワー
所在地

flower@miracle.ocn.ne.jp

880-0805 宮崎市橘通東三丁目１番５号　フジミ第二ビル２F

電話

web

肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳

提供日・時間 月～土　9：30～15：30

定員 昼食 無（持参）

利用者の主な障がい 不可
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14 名

16

〒

15 名

利用者の主な障がい 視覚, 肢体, 内部, 知的, 精神 送迎

電話 22-3456 fax 22-3456 E-mail sakigakehogusiya223456@yahoo.co.jp

有（個別）

株式会社さきがけ

本人様のペースで無理なく作業に取り組めるように配慮
しています。

軽作業　外部委託の清掃作業

所在地 880-0837 宮崎市村角町灰作1408番地7 web

利用者一人一人の障がい特性や生活状況に配慮し、人格
を尊重して個別支援を行います。

委託清掃作業、委託農作業、委託室内作業

提供日・時間

電話 75-0931 fax 75-0934 E-mail

特定非営利活動法人　ネットワーク福祉会 グリーンハート宮崎
所在地 880-0211 宮崎市佐土原町下田島１２２１９番地１３０ web

利用者の主な障がい 特定なし 送迎 有（要相談） 車イス送迎

08:30 ～ 17:30・月～金(祝日除く)・土日祝および年末年始休業

定員 昼食 無（持参） 受入可能な障がい 特定なし

提供日・時間 月曜～金曜　9：00～18：00

定員 昼食 無（持参） 受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達

greenheart.miya@gmail.com

カラダのほぐし屋

車イス送迎

直接お問い合わせください

可（移乗可）
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〒

14 名

可（自力での乗り込み）

E-mail friends20160801@gmail.com

880-0805 宮崎市橘通東1丁目8-1　リアル橘ビル201号 web

77-6977 fax 77-6966

個別対応により、スキルの向上に努め1人1人の目標実現を目
指します。いつでも相談に応じ不安解消に努めます。

多機能型・委託業務提携先での作業（ビル管理清掃作
業・農園作業・公園清掃）

所在地

仕事は1年を通して安定しており、本人の努力に応じて
しっかり工賃が稼げます！

アパート、マンション等　入退去に係るハウスク
リーニング、メンテナンス。及び定期的な共用部
の清掃。千切り大根袋詰め。

電話 72-3171 fax 72-3177

株式会社 Ｇ．Ｕ．T．Ｓ． ＬＩＴＴＬＥ ＰＵＭＰＫＩＮ
所在地 889-2155 宮崎市学園木花台西１丁目2番地１KUビル３Ｆ web

利用者の主な障がい 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 難病 送迎 有（個別・集合） 車イス送迎

提供日・時間 月～金　10：00～15：00

定員 昼食 無（弁当注文・持参）

提供日・時間 08:30 ～ 17:15・月～金（土日祝休業）

定員 昼食 無（持参） 受入可能な障がい 精神

フレンズ

直接お問い合わせください

http://www.m-friends.net/

kozono@little-park.com

車イス送迎

受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

送迎 有（要相談）

フレンズ合同会社

電話

利用者の主な障がい 精神

E-mail
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20 名

20

〒

10 名

ケーキ屋さんである多機能型障害福祉サービス事業所。
お菓子の香りを楽しみながら皆で楽しくお仕事していま
す。

・就労継続支援A型（菓子製造、接客　等）
・B型(計量作業、菓子包装、ラベル貼り　等）

提供日・時間 　9:00~18:00 (火曜日・年末年始を除く）

所在地 880-0916 宮崎市大字恒久6610番地2 web withheartginga.wixsite.com/withhe

電話 64-1731 fax 64-1732 E-mail ginga1731@wind.ocn.ne.jp

利用者の主な障がい 肢体, 知的, 精神, 発達, 難病 送迎 有（要相談） 車イス送迎 不可

電話 65-9033 fax 65-9030 E-mail hothot@athena.ocn.ne.jp

一般社団法人ウィズハートぎんが ウィズハートぎんが

「自立した生活」を最大目標に掲げ、一般常識・対人関係も
含め将来に活かした支援を行っています。アットホームな環
境を提供し、病状・症状に配慮し、又個人の性格等も考え、
作業を通じて学べるよう努めています。

車両部品組み立て・にんにくの水耕栽培

社会福祉法人　清樹会 穂っと穂っと

提供日・時間 10:00~15:10 たまに10:00~15:40もあり・月火水木金(祝日含む)開所 たまに土曜日もあり(土日/年末年始/5月5日/8月14,15日休業)

所在地 880-0837 宮崎市村角町六反田346番地1 web

定員 昼食 無（弁当注文・持参） 受入可能な障がい 肢体, 知的, 精神, 発達, 難病

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 送迎 有（集合） 車イス送迎 可（自力での乗り込み）

定員 昼食 事業所内で食事提供 受入可能な障がい 知的, 精神, 発達
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20 名
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〒

15 名

yumesakuoka@koujunkai.jp

夢咲く丘は、障がいのある方の働きたい、必要とされ
たいと思う気持ちに寄り添い、
そして自身の夢を咲かせるお手伝いを共にできればと
願う事業所です。

・リネン物、洗濯物、おむつ、ゴミなどの搬出と搬入
・朝食、昼食下膳台車の搬出と搬入
・病室、トイレ、詰所などのゴミ回収と分別
・タオル類を畳む、収納する
・病棟、トイレ、階段、エレベーターなどの清掃
・包布交換
・ベッド、車椅子洗浄
・看護補助者の補佐業務

受入可能な障がい 知的, 精神, 発達, 高次脳

提供日・時間 月～金　8:30〜16:30　(祝日・年末年始は除く)

おがわや
web所在地

77-7081 E-mail ogawaya.miyazaki@gmail.com

送迎 無 車イス送迎

定員

54-2121

利用者の主な障がい

一般社団法人　福聚会

電話 77-7080 fax

880-0844 宮崎市柳丸町144番地

当事務所の企業母体は創業１００年の小川屋です。社長も社
員も明るく、自立生活を目指して知識や技術、経験を身に付
けていただく為のサポートを致します。

野菜等のピーリング・カッティング、炊飯作業・盛り
付け作業、ごみ分別・清掃作業、その他の軽作業

一般財団法人弘潤会 夢咲く丘　就労継続支援Ａ型事業所
880-0916 宮崎市大字恒久5567番地 web

利用者の主な障がい 肢体, 知的, 精神

提供日・時間

所在地

昼食 事業所内で食事提供

月~金 10:00～16:00

定員 昼食 事業所内で食事提供 受入可能な障がい 肢体, 知的, 精神

不可

電話 54-2013 fax

不可

知的, 精神, 発達, 高次脳 送迎 無

E-mail

車イス送迎

https://www.koujunkai.jp/dh
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利用者に対して一人ひとりの尊厳を守り、個人の自主性とプ
ライバシーを尊重して社会的自立を目指しサービスを提供し
ます。また、利用者が健康で豊かな生活がおくれるように、
利用者主体の施設運営に努力します。さらに、地域に根ざし
社会に開かれた施設として、積極的に地域福祉に取り組み社
会資源としての役割を担い地域社会に貢献します。

当社は市内中心部にあり、交通の便もよく広い会社は
明るく一人一人が伸び伸びと元気に仕事が出来て男
性、女性、幅広い年齢の方にあった仕事をしていま
す。精密機器や商品の製作、また検品や仕分け、選別
などを行います。作業では様々な商品を作り、出来上
がった時の達成感や喜びをともに味わいましょう。

利用者の主な障がい 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳 送迎 無 車イス送迎

提供日・時間

所在地 880-0805 宮崎市東大淀２丁目２番４２号　宮住ビル２階 web https://flowermiyazaki.com/

電話 86-9133 fax 86-9134

株式会社　フラワー フラワー 南宮崎

E-mail flower@miracle.ocn.ne.jp

利用者の主な障がい 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 難病 送迎

sanplus-m@joy.ocn.ne.jp

不可

電話 65-6886 fax 0985-65-6887 E-mail

車イス送迎

所在地 880-0303

サンプラス株式会社 サンプラス宮崎

不可

月～土　9：30～15：30

定員 昼食 無（持参） 受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

提供日・時間 月～金9：00～15：10　土9：00～11：00（年末年始・GW・日曜日を除く。その他会社カレンダーによる）

定員 昼食 無（弁当注文・持参） 受入可能な障がい 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 難病

ハローワークを通して、体験、面接を行い、利用・雇
用契約を結びます。もの作りのプロとして能力をフル
に活かし、一般企業と変わらぬやりがいや収入を得る
事が出来ます。

宮崎市佐土原町東上那珂14829番地１

有（応相談）

自動車部品組立・テーピング・検査業務・オペ
レーター業務

web https://sanplus.net
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64-9941 fax 64-9941 E-mail

web https://modesuto-miyazaki.com/所在地

ガルヒ就労支援サービス合同会社

電話 33-9208

ITに特化した就労支援施設です！
【移行型】
ＩＴを学びたいけど何から始めればいいかわからない方、就職したいけどど
うやって企業を見つければいいかわからない方、当社はそんな方々に最適な
サポートを提供しています。
【A型】
各ソフトウェア完備のＰＣ環境により、ゲーム開発を中心にメタバース開発
など最新のITのお仕事を提供しております。

A型のお仕事も移行型の訓練のどちらも、3Dモデリングやゲーム・
アプリ開発からウェブサイト制作など、ITに関わることについて幅
広く取り組んでおります。

受入可能な障がい 知的, 精神, 発達

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 送迎 無 車イス送迎 不可

無（弁当注文・持参）

ホワイトマーリン
所在地 880-0904 宮崎市中村東２丁目１番３６号 web https://official.garhish.com/

fax 33-9209 E-mail garhish.whitemarlin@gmail.com

車イス送迎 不可利用者の主な障がい 特定なし 送迎 有（集合）

電話

就労継続支援Ａ型　わかな

modesuto.0501@gmail.com

880-0927 宮崎市柳丸町７４番地２２

合同会社モデスト

提供日・時間 月～金　10：00～16：00　土　12：00～16：00（年末年始・GW・土日祝日を除く）

定員 昼食

一人一人の個性を伸ばせる事業所です。 一般就労を目指して
訓練＆スキルアップ、カウンセリング等を行い、就労前およ
び就労後のフォローにも力を入れる事業所を目指していきま
す。

清掃作業（ビジネスホテル客室清掃）

受入可能な障がい 特定なし

提供日・時間 月～日　9:00~17:00までの所定の時間(休日はシフト制)

定員 昼食 無（持参）
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電話 080-4106-8025

提供日・時間 月～金　8時～12時　(年末年始・Gｗ・夏期休暇・土日祝日を除く)

fax 0985-85-3555 E-mail yodogawa1654@gmail.com

就労継続支援A型事業所　ノア・ホースガーデン

web

合同会社ホットフィーリングカンパニー

所在地 880-0924 宮崎市大字熊野9925番地4

馬主より預かっている競走馬、ポニー、セラピー用の
馬、ヤギ、猫等動物に癒され、周囲の環境もよいところ
です。一般就労もあり、仕事が早く終れば、スタッフか
ら乗馬も教えてもらえます。

馬のお世話、馬房掃除、水やり、掃除等

定員 昼食 無 受入可能な障がい 知的, 精神, 発達

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 送迎 無 車イス送迎 不可

定員 昼食 無（弁当注文） 受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

月～金 9:30〜15:00

「障がいがあっても、働きたい」
そんな思いをお持ちの方々を応援する就労継続支援A型施設です。
SDGSの取り組みとして、硬式野球ボールの修復、古くなった着物
からTシャツや財布を作成してスイス販売をしています。
他にはPC作業、雑貨、車のパーツと多様な仕事があり、施設外就労
では農業や清掃業務があります。
自分にあった働き方を選ぶことができ、様々なスキルを習得するこ
とができます。
一般就労を目指す方にもステップアップの場としてご活用できま
す。

事業所内作業
デンモク入力、原稿文字起こし、事務作業、車の
部品、野球ボール縫製、着物の補修、アクセサ
リー・雑貨作成
施設外就労
ホテル清掃、農業、除草作業

提供日・時間

電話 74-5355 fax 74-5359 E-mail ishida.inspire@gmail.com

利用者の主な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病 送迎 無 車イス送迎 不可

所在地 880-0874 宮崎市昭和町１９７番地２　１Ｆ web

INSPIRE株式会社 Be happiness 宮崎
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提供日・時間 "夏季休暇・年末年始　土日を除く月曜日～金曜日（但し繫忙期は土曜日出勤あり）9時～14時40分"

自然の恵みある綾町にて、一緒に農業しましょう。 主に農業全般

利用者の主な障がい 知的, 精神 送迎 有（要相談） 車イス送迎 不可

定員 昼食 事業所内で食事提供 受入可能な障がい 精神

合同会社鼎 手作り工房かなえ
所在地 880-1302 東諸県郡綾町大字北俣６６７番地１ web

電話 86-8864 fax 86-8864 E-mail welfare.kanae@gmail.com

定員 昼食 直接お問合せください 受入可能な障がい

提供日・時間 月～金９：００～１８：００※事業所カレンダーにより土曜日出勤あり

直接お問合せください 農福連携事業（主にビニールハウス内での軟弱野
菜の栽培）
てもみや空海（あん摩マッサージ）の受付・接
客・電話対応
空海の事務作業（福祉事業所との連絡調整）

直接お問合せください

直接お問合せください 車イス送迎 直接お問合せください

電話 69-6730 fax

利用者の主な障がい 直接お問合せください 送迎

69-6730 E-mail kuukai6730@yahoo.co.jp

株式会社空海 就労継続支援事業所　空海
所在地 880-2111 宮崎市大字柏原668番地1 web



就労継続支援 B型
就労継続支援 B型とは…
　障害のある方が、一般企業に就職することに対して不安があ
ったり、就職することが困難だったりする場合に、雇用契約を
結ばずに（施設利用契約を結ぶ）生産活動などの就労訓練を行
うことができる事業所及びサービスです。
　就労支援サービスのひとつで、「就労の機会の提供」や「就
労に必要な能力を育む」ことを目的としています。
雇用契約を結ぶことはありませんが、B型事業所からも一般就
労に向けて動いていくことはできます。
　また、長期入院等から社会へ復帰するための第一歩として利
用する、あるいは長期的な就労訓練の機会とするなど、その方
に応じたさまざまな理由で利用することができます。

※簡単な説明となっております。サービスの詳細は厚労省ウエ
ブサイト等にてご確認ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　次ページ掲載事業所一覧



就労継続支援 B型
掲載順

障害福祉サービス事業所あすなろの里
木花通所センターひまわりの里
ワークステーションやじろべえ
障害福祉サービス事業所向陽園
障害福祉サービス事業所いつかの杜

ＣＡＤセンター
すてっぷ

サクラプリンテック
ブライトハウス住吉
穂っと穂っと
リサイクル工房

ハッピーコーポレーション
工房はづき
久峰食堂
トリエステ

指定就労継続支援 B型事業所喜望
那珂の郷

くりん・わーくす
就労支援施設がんばる～ん

多機能型事業所「跡江の杜はんぴどん」
大島身体障害者授産所
大島身体障害者通所授産所
福祉サービス事業所ポノ・ポノ

SUNはぁーと
じょいわーくす

指定就労継続支援 B型事業所椿の会
障害者自立支援施設芳明館就労支援事業所ふれあい

おうちカフェだんだん
カラダのほぐし屋
きんこんかん

就労継続支援Ｂ型事業所かなで
セサミ・みやざき
サンプラス宮崎
らくぱっく

指定就労継続支援Ｂ型事業所アクセプト
ＬＩＴＴＬＥＰＵＭＰＫＩＮ

あうる uryuuno
おしごとハウス

就労継続支援Ｂ型事業所さざなみ
就労継続支援 B型　ひなた工房
就労継続支援 B型事業所かけはし

綾町
つむぎ

障がい者通所福祉施設あや作業所
綾ほとくり作業所

障害福祉サービス事業所わーくすぽっとＡｙａ
綾グリーンガーデン

国富町
知的障害者総合福祉施設向陽の里

国富ほとくり作業所
まこもネットワーク
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20 名

2

〒
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社会福祉法人　巴会 障害福祉サービス事業所　あすなろの里
所在地 880-0836 宮崎市山崎町浜川6番地 web http://www.tomoe-kai.or.jp

利用者の主な障がい 知的 送迎 有（集合） 車イス送迎

電話 39-7692 fax 39-5778 E-mail asunsro@tomoe-kai.or.jp

不可

提供日・時間 月～金　9:30～16:00

定員 昼食 事業所内で食事提供 受入可能な障がい 知的

web

ご利用される方のニーズに沿えるよう、主に屋内で行
う学生服の箱作製と、屋外で行う園芸作業の２つの職
能訓練を提供しております。ご自身の働きたいという
気持ちにマッチするような作業内容をご提案させてい
ただいております。

学生服の箱作製、トマトの栽培管理を中心に、苗
物、野菜の栽培、雑貨の作成等を通じて就労に必
要なスキルの習得に向けて、職能訓練を行ってい
ます。

社会福祉法人　廣海会 木花通所センターひまわりの里

電話 55-2155 fax 55-2150 E-mail himasato@mnet.ne.jp

所在地 889-2151 宮崎市大字熊野字芦原2979番地2

可（車イス用車両あり）

定員 昼食 無（弁当注文・持参） 受入可能な障がい 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達

利用者の主な障がい 知的 送迎 有（個別・集合） 車イス送迎

心のバリアフリーやノーマライゼーションの実現を目指し、障害を個性とし
て受け止め、利用者が地域社会で豊かに暮らすことができるように支援を
行っています。利用者・保護者・施設が三位一体となり、施設理念でもある
『ひまわりのような明るさと暖かいふれあいの場』の創出のため邁進してい
ます。令和4年度には宮崎県の通所施設初となる第三者評価を受審し、サー
ビスの質や利用満足度の向上に向けての取り組みなども行っています。（生
活介護・就労継続支援B型の多機能型）

生活介護：午前中は個別課題と運動などの機能訓練を中心に行い、午
後からはレクリエーションやドライブなどの屋外活動、創作活動や音
楽療法などを行っています。社会参加として、カーメンテナンスや企
業からの仕事、アルミ缶の回収などによりお給料も出ます。就労継続
事業B型：多種多様な屋外作業と室内作業を組み合わせて、集中して
楽しく作業ができるように工夫をしています。屋外活動では除草作業
や施設メンテナンス（清掃）を行い、室内作業では千切り大根の袋詰
めや製袋作業（45㍑のポリ袋の製造販売）、健康食品のパッケージ
などを行っています。また、施設外作業として野菜の袋詰め作業など
も行い、安定した給料が出せるようにしています。

提供日・時間 月～金　9:00～16:00
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所在地

社会福祉法人　まほろば福祉会

電話 48-2720 fax 48-2774 E-mail yamashita@846bee.com

880-0951 宮崎市大塚町権現前874番地1 web https://mahoweb.com/

可（車イス用車両あり）

ワークステーションやじろべえ

利用者の主な障がい 肢体, 内部 送迎 有（個別） 車イス送迎

受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 難病

提供日・時間 月～金　10：00～16：00（土曜日・祝日営業する場合あり）

880-0824 宮崎市大島町北ノ原1030番地3 web https://www.m-sj.or.jp/koyoen/

定員 昼食 事業所内で食事提供

所在地

電話 25-5035 fax 25-5139 E-mail koyoen@m-sj.or.jp

～働くことは生きている証　誰にとっても必要なもの～
当施設は、「一生涯に一度でいいから、自分の力で働いてお金を稼いでみた
い。そしてお母さんにエプロンをプレゼントしたい。」という筋ジストロ
フィーの一少年の願い実現に向けて、日本財団、日本筋ジストロフィー協会
や多くの皆様のご支援を受け設立されました。
「やじろべえ」のように障害があってもなくても誰もが助け合い、バランス
の取れた社会づくりと、障がいのある方の“はたらく”をサポートし、みん
なが笑顔と希望に満ち溢れる『輝くやじろべえ』となれるよう、利用者・職
員が一体となり取り組んでいます。

【作業の種類】
印刷作業・制作作業（通所・在宅）・アパレル作業・軽作業
・パソコンを使った「制作・デザイン作業」
・本格的な印刷機を使った「印刷作業」
・Ｔシャツのプリントなどを行う「アパレル作業」
・袋詰めなど、簡単に作業内容を覚えることができる「軽作業」
・家で出来る仕事を覚えてみたい方、毎日の通所が難しい方は「在宅
作業」

社会福祉法人　宮崎県社会福祉事業団 障害福祉サービス事業所　向陽園

可（移乗可）

定員 昼食 無（弁当注文・持参）

利用者の主な障がい 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神 送迎 有（個別） 車イス送迎

　県内でも珍しい、木工製品を製作している事業所です。ま
た、当事業所は宮崎ロクロ工芸品を制作する事業所として指
定もされています。
　また、当事業所には広い敷地があり、休憩時間には、皆さ
んウォーキングをして楽しんでいます。
　物作りが好きな方、広い敷地でのびのびと仕事をしたいと
考えている方、ぜひお待ちしております！

　B型だけでなく、生活介護の方も生産活動に携わっています。作業
班は木工班と室内班2班あり1つ目は、木工品の製作を行う木工班、
もう１つは、野菜の受託作業を行う室内班です。木工班は初心者の方
でも安心して取り組んで頂けるよう小物研磨、糸鋸、組み立てなど
様々な作業種目があります。室内班では、衛生面に配慮しながら野菜
の下処理の作業を行っています。
　生活介護の方は、生産活動を行いますので、少額ですが工賃をお支
払いしています。その他、創作活動や健康づくり活動もあります。季
節に応じた壁面を作製したり、広い敷地でグラウンドゴルフをしたり
します。

受入可能な障がい 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神

提供日・時間 月～金9：00～16：00（土日祝日、年末年始を除く）
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〒

60 名

6

〒

18 名

所在地

障害福祉サービス事業所　いつかの杜社会福祉法人　いつか会

kazu@ituka.jpE-mail

web宮崎市大字本郷北方2714番地5880-0925

64-2351fax64-2350

①作業：Webサイト制作、印刷物制作、画像トレー
ス、AI学習データ作成等、請負軽作業(部品組立、袋詰
め、箱折り等)
②就労支援：ワード、エクセルの技術習得、資格取
得、職場実習、求職活動支援、ビジネスマナー習得、
就労定着支援
③在宅利用支援（希望者）：ｲﾝﾀｰﾈｯﾄを利用した作業、
在宅勤務就労支援

パソコンでの業務と軽作業があり、多岐にわたる分野で就労
の機会を設けています。軽作業は共同作業で行うことで、コ
ミュニケーション力を養うことが出来ます。また、専門的な
技術知識を持った職員よりWeb制作などの技術を習得するこ
とが出来、在宅での利用を希望される方にも支援致します。

月～金　9:00～17:00（年末年始、土・日・祝日を除く）提供日・時間

視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病受入可能な障がい無（弁当注文・持参）昼食定員

肢体, 内部, 精神, 発達利用者の主な障がい

info@fukushi-net.comE-mail

車イス送迎有（個別）送迎

32-5029fax31-6441電話

可（車イス用車両あり）

https://www.fukushi-net.com

ホール接客、ピザ作り、味噌作り、菓子作り、調
理作業

食品関係の作業が主な事業所です。

web宮崎市祇園1丁目50番地　宮崎市心身障害者福祉会館1階880-0024所在地

ＣＡＤセンター社会福祉法人　恵佼会

月～金　9：30～16：00提供日・時間

視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病受入可能な障がい事業所内で食事提供昼食定員

電話

知的利用者の主な障がい 車イス送迎有（集合）送迎 可（車イス用車両あり）

http://www.ituka.jp
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〒

24 名

8

〒

28 名

すてっぷ社会福祉法人　巴会

62-5524電話

http://step.tomoe-kai.or.jpweb宮崎市大字塩路3083-42　宮崎市フェニックス自然動物園内880-0122所在地

サクラプリンテックでは利用者の方々の自立に向けて個人の
障がい特性に応じた、きめ細やかな育成ステップを設けてい
ます。施設内就労訓練にとどまること無く、地域のパート
ナー企業での企業内就労訓練にも挑戦して「長く続けられる
就労」を目指していただき、単に就職を支援するだけでなく
「感謝される喜び」や「笑顔とチームワーク」を大切にし、
一人ひとりが自立し、かつ安定した生活を送れるよう支援し
ております。

就労継続支援A型
作業内容
・施設内就労訓練（お菓子のパッケージなどの紙器製品の加工や箱折り、検品や梱包などの作業）
・企業内就労訓練【施設外就労訓練】。（清掃業務、ベッドメイキング、調理補助、菓子製造など）

就労継続支援B型
作業内容
・施設内就労訓練（箱の組立てやシール貼り、さつまいもの皮むきなどの作業）
・企業内就労訓練【施設外就労訓練】。（調理補助、除草作業、花壇整備業務など）

開所日、時間月～金　9：00～17：30　　土　9：00～12：10　※土曜の開所は当施設の営業日カレンダーにより毎月変動（GW・お盆・年末年始・日、祝を除く）提供日・時間

聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳受入可能な障がい無（持参）昼食定員

車イス送迎有（集合）送迎知的, 精神, 発達

sakura-purinntec@oukai.jpE-mail63-5454fax63-5353電話

利用者の主な障がい 可（車イス用車両あり）

sakura-printec.comweb宮崎市大字本郷北方字鵜戸尾2717-4880-0925所在地

・フェニックス自然動物園内の清掃
・植栽管理
・フローランテ宮崎内植栽管理等

・ご利用者の個性や特性を尊重し、「働くこと」をと
おしてイキイキと個々の力が発揮できるように支援い
たします。

社会福祉法人　桜裕会　サクラプリンテック社会福祉法人　桜裕会

不可

月～金　８：３０～１６：００（年末年始・GW・土日祝日を除く）提供日・時間

知的, 精神, 発達受入可能な障がい無（弁当注文・持参）昼食定員

車イス送迎有（集合）送迎知的, 精神, 発達利用者の主な障がい

step@tomoe-kai.or.jpE-mail62-5525fax



9

〒

40 名

10

〒

10 名

社会福祉法人　清樹会 ブライトハウス住吉
所在地 880-0121 宮崎市大字島之内字伊鈴山10243番地3 web http://www.seiju-kai.jp/

電話 62-5255 fax 62-5266 E-mail brightyhouse@siren.ocn.ne.jp

送迎 有（集合） 車イス送迎

提供日・時間 月～金　9：00～14:00（年末年始・土日祝日を除く）

定員 昼食 事業所内で食事提供 受入可能な障がい 内部, 知的, 精神

利用者の主な障がい 肢体, 知的, 精神, 発達 不可

所在地 880-0837 宮崎市村角町六反田346番地1 web

今年度ようやく時給５００円になりました。皆様ぜひ見
学にいらしてください。

お弁当作りがメインです。野菜切りや盛り付け、
容器洗浄、配達補助など
また、在宅での作業も行っており、個別に縫製や
軽作業などに取り組んで頂いております。

電話 65-9033 fax 65-9030 E-mail hothot@athena.ocn.ne.jp

社会福祉法人　清樹会 穂っと穂っと

定員 昼食 事業所内で食事提供 受入可能な障がい 知的, 精神, 発達

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 送迎 有（集合） 車イス送迎 可（自力での乗り込み）

ケーキ屋さんである多機能型障害福祉サービス事業所。
お菓子の香りを楽しみながら皆で楽しくお仕事していま
す。

就労継続支援A型（菓子製造、接客　等）
・B型(計量作業、菓子包装、ラベル貼り　等）

提供日・時間 　9:00~18:00 (火曜日・年末年始を除く）
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〒

20 名

12

〒

15 名

不可

社会福祉法人げんき リサイクル工房
所在地

koubou@voice.ocn.ne.jp

880-0345 宮崎市大字大瀬町字倉谷6176番地1　エコクリーンプラザみやざき内 web https://www.genkihp.com

電話 36-6606 fax 36-6706 E-mail

受入可能な障がい 知的

提供日・時間 月～土・第3日曜及び月曜祝日　9：45～16：00　(年末年始を除く)　シフト制

定員 昼食 無（弁当注文・持参）

利用者の主な障がい 知的 送迎 有（個別・集合） 車イス送迎

可（車イス用車両あり）

ハッピーコーポレーション
所在地

多くの地域のお客様が来館されるところで、人に接する
機会が多い施設です。再生品の抽選提供時や体験教室の
接客時はお客様に「ありがとう」の言葉を直接いただく
事もあり、利用者の皆さんもやりがいを感じています。

エコクリーンプラザみやざき管理棟内での再生品
手入れ(拭き上げ・研き・ニス塗りなど）、リサイ
クル体験教室の接客・材料準備、館内清掃・消毒

社会福祉法人　道志福祉会

電話 62-3360 fax 62-3361 E-mail happy-1@dream.ocn.ne.jp

8802104 宮崎市大字浮田字熊税1375-1 web

定員 昼食 事業所内で食事提供

利用者の主な障がい 知的 送迎 有（個別） 車イス送迎

当施設は元気の良い利用者さんが多く活気あふれる事業
所となっています。
作業内容は、委託作業を中心とした様々な内容の作業を
手広く行っています。
イオンや保育園、ゴルフ場などの作業を通じて地域との
交流を大切にしています。
また、一から手作りした味噌は評判が良く大人気商品と
なっています。

多機能型。委託作業（除草、ゴルフ場の整備、清
掃）。味噌、クッキーの製造・販売。野菜販売。
自動車部品の内職。

受入可能な障がい 肢体, 知的, 精神

提供日・時間 月～金　９：00～１６：00※土曜日は支給量により開所します。（国民の祝日・年末年始を除く）
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〒

20 名

14

〒

20 名

特定非営利活動法人　工房はづき 工房はづき
所在地 880-0834 宮崎市新別府町麓518番地1 web http://koubouhaduki.miyachan.cc/

電話 71-2673 fax 71-0072 E-mail koubouhaduki@yahoo.co.jp

送迎 有（個別・集合） 車イス送迎

提供日・時間 月～金　9：30～1５：30　（年末年始・GW・年末年始・土日祝日を除く）

定員 昼食 無（弁当注文・持参） 受入可能な障がい 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

利用者の主な障がい 聴覚, 知的, 精神, 発達 不可

所在地 880-0212 宮崎市佐土原町下那珂13754番地 web t-sadowara.com

経済的にも自立が図れるよう工賃アップを目指した支援
を行います。

１、ダイレクトメール作業　２、チラシ折り・宛
名シール作成・貼り作業　3、野菜詰めパック等
のシール貼り作業　４、食品梱包発送請負作業
など

電話 72-2205 fax 72-2205 E-mail t-sadowara@star.ocn.ne.jp

特定非営利活動法人　チームさどわら 久峰食堂

定員 昼食 無（食堂メニュー半額） 受入可能な障がい 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 送迎 有（個別） 車イス送迎 不可

市民の憩いの場やスポーツ公園（野球場・テニス・トラック・多目的
広場）として有名な久峰公園内にある「久峰食堂」は、地域住民との
交流の多い障がい福祉サービス事業所です。
利用者は食堂での活動以外に多種の作業に取り組み活動されていま
す。
「仕事も遊びも一生懸命」がモットーで、毎年企画する宿泊旅行
（USJ・沖縄・京都・北九州・長崎・福岡・熊本・・・・・・）
は、ほぼ全員参加です。

食堂（製麺・接客・下膳・小物販売・イベント参加）
清掃（施設外先２か所・野球場・公園等）
パパイヤ農園（青パパイヤの栽培・パパイヤ茶加工・パパイ
ヤ石鹸製造）
加工品（干し芋・生姜ドライ・生姜パウダー）
請負作業（シール貼り）

提供日・時間 月～土の内５日間　　　9：00～16：00
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〒

20 名

16

〒

20 名

医療法人りっか会 トリエステ
所在地

ricka-trieste@crest.ocn.ne.jp

880-0211 宮崎市佐土原町下田島21210番地24 web https://caffe-trieste.com

電話 62-7088 fax 72-0640 E-mail

受入可能な障がい 知的, 精神, 発達

提供日・時間 月～土　9：00～16：30(年末年始・祝日を除く)

定員 昼食 事業所内で食事提供

利用者の主な障がい 精神, 発達 送迎 無 車イス送迎 不可

指定就労継続支援B型事業所　喜望
所在地

仕事の楽しさやいきがいを感じられるよう、利用者さん
それぞれの個性や特技を活かした作業を行ってもらい、
定期的な面談を行いながら一人一人ステップアップをめ
ざします。

①レストランでの接客、下ごしらえ、盛り付け、
洗い物等
②パン工房での計量、成形、お菓子作り等
③受託事業(自動車部品組立等)
④施設内外の清掃等

一般社団法人きぼう

電話 72-8200 fax 72-8211 E-mail syadan.kibou@oboe.ocn.ne.jp

880-0013 宮崎市松橋２丁目９番３３号 web

定員 昼食 事業所内で食事提供

利用者の主な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳 送迎 有（個別） 車イス送迎 不可

・喜望の理念は、「生きるために働いて、楽しむために生き
ている」をモットーに、障害者の就労場所を提供し、障がい
者が安心して自立した生活が送れるように支援していきま
す。
・施設内の作業時間は、最大３時間です。午前（9時から12
時）また午後（13時から16時）のどちらかを選択していた
だきます。
・昼食は事業所で調理をして、無料で提供しています。土曜
日は昼食はありません。

●施設内の作業
・千切大根、ピーマン、ミニトマト、甘藷、みかん、
リンゴ、キンカンの袋詰め
・袋、ビンのシール貼り
・トレーディングカードの仕分け、玩具の袋詰め
・フェイスマスク折り
●施設外の作業
・清掃作業

受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳

提供日・時間 月～土　9：00～16：00（日曜・祝日・ＧＷ・年末年始を除く）
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〒

30 名

18

〒

20 名

不可

社会福祉法人明照福祉会 那珂の郷
所在地 880-0303 宮崎市佐土原町東上那珂12800番地 web https://meisyo-wa.jp/?page_id=112

電話 30-5655 fax 74-3053 nakanosato@meisyo-wa.jp

送迎 有（個別・集合） 車イス送迎 不可

E-mail

提供日・時間 月～土　9：40～15：40　（年末年始・日曜を除く）

定員 昼食 事業所内で食事提供 受入可能な障がい 知的

利用者の主な障がい 知的

利用者様が自分らしく自立した社会生活や日常生活を営
むための知識や能力の向上、訓練や活動機会等を提供す
る場としてサポートしています。自然豊かな環境の中で
明るく穏やかに活動し、それぞれの能力を伸ばし引き出
しながら一人ひとりが輝けるような施設づくりを目指し
ております。

B型：きゅうり、米の栽培、管理、収穫、販売
さをり織り、まいづる人形製品の製作、販売　受
注作業　調理業務
就労：廃油石けんの製造、販売　マナーの習得、
書類等の作成練習　環境整備などの事業所内での
仕事練習　受託作業

電話 73-9238 fax 73-9652 E-mail kurin-works@fututre.ocn.ne.jp

社会福祉法人げんき くりん・わーくす

年齢層はまちまちですが、みんな笑顔で毎日活動してい
ます！

県立こども療育センターや市障がい者体育セン
ターでの清掃活動を主に行っています。この４月
よりふれあい喫茶あいあいでの製造・接客業務も
スタートしています。

提供日・時間 月～金（希望者のみ土）9:00～15:30

定員 昼食 無（弁当注文・持参） 受入可能な障がい 肢体, 知的, 精神, 発達

利用者の主な障がい 肢体, 知的, 精神, 発達 送迎 要相談 車イス送迎

所在地 880-0915 宮崎市恒久南3丁目2-2 web
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〒

20 名

20

〒

15 名

特定非営利活動法人　いしずえ会 就労支援施設　がんばる～ん
所在地

ishizue@canvas.ocn.ne.jp

880-0035 宮崎市下北方町上田々942番地6 web https://npo-ishizue.com/

電話 73-8087 fax 64-8804 E-mail

受入可能な障がい 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

提供日・時間 月～土　10：00～14：00

定員 昼食 無（持参）

利用者の主な障がい  内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 送迎 有（要相談） 車イス送迎

所在地

提供時間内で個人のペースで作業ができる。特性に合わ
せ、個室での作業も可能。現在は職員含め、女性の利用
者多数。

イベント等で販売する雑貨の制作（クラフトバン
ド・布製品）その他、季節によって、野菜の結束
作業

社会福祉法人　仁愛会

47-2220 fax 65-6880 E-mail hanpidon-sabikan@arrow.ocn.ne.jp

880-2101 宮崎市大字跡江4549番地7 web https://www.jinaikai.or.jp

利用される方の意見を尊重し、季節に応じた行事やレク
リエーションを行い、日々の生活に変化や潤いをもって
支援できるよう心がけています。

きゅうりやマンゴーの箱折り（季節限定）、ハー
ネスのチューブ通し、おもちゃの検品作業。

受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 知的, 精神, 発達

提供日・時間 月～土　9:00～15:00　※土曜日に関しては当事業所カレンダーにて営業日あり。

定員 昼食 事業所内で食事提供

電話

多機能型事業所「跡江の杜はんぴどん」

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 送迎 有（個別） 車イス送迎 不可

不可
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〒

20 名

22

〒

20 名

所在地 880-0824 宮崎市大島町北ノ原1029番地 web urushimi-miyazaki.amebaownd.com

社会福祉法人　宮崎県大島振興協会 大島身体障害者授産所

送迎 有（個別） 車イス送迎

所在地 880-0824 宮崎市大島町北ノ原1029番地 web urushimi-miyazaki.amebaownd.com

宮崎県の伝統的工芸品の指定を受け、宮崎漆器の制作を
しています。

宮崎漆器制作・野菜皮むき作業・千切り大根選別
計量袋詰め他

利用者の主な障がい 肢体, 知的, 精神 送迎 有（個別） 車イス送迎

電話 25-3668

可（車イス用車両あり）

社会福祉法人　宮崎県大島振興協会 大島身体障害者通所授産所

可（車イス用車両あり）利用者の主な障がい 肢体, 知的, 精神

fax 25-3649 E-mail urushimi@miyazaki-catv.ne.jp

提供日・時間 月～金　9：00～16：00（水のみ9：00～12：00）　年末年始・土日祝祭日を除く

定員 昼食 事業所内で食事提供 受入可能な障がい 肢体, 知的, 精神

電話 25-3668 fax 25-3649 E-mail urushimi@miyazaki-catv.ne.jp

宮崎県の伝統的工芸品の指定を受け、宮崎漆器の制作を
しています。

宮崎漆器制作・野菜皮むき作業・千切り大根選別
計量袋詰め他

提供日・時間 月～金　9：00～16：00（水のみ9：00～12：00）　年末年始・土日祝祭日を除く

定員 昼食 事業所内で食事提供 受入可能な障がい 肢体, 知的, 精神



23

〒

14 名

24

〒

20 名

福祉サービス事業所　ポノ・ポノ株式会社　OFA

電話 34-9331 fax

所在地

それぞれの個性と能力を尊重し、障がい者の方が自立
した社会生活を送れるよう明るく活発な人材育成を目
指します。

自立訓練（生活訓練）社会訓練、作業訓練、健康
芸術、調理、コミュニケーション・余暇
移行支援　ビジネスマナー・PC訓練・企業見
学・企業実習等
B型　請負作業・オリジナル商品製作（革製品、
加工食品等）施設外就労・農作業等

有（個別） 車イス送迎

所在地

E-mail sunheart@aqr.bbiq.jp

株式会社SHIBA SUNはぁーと

電話 22-1123 fax 89-3177

提供日・時間 月～土　9：00～16：00　（祝日の振替出勤、イベント等の場合は土日祝日も営業します）

定員 受入可能な障がい 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

可（移乗可）

34-9332 E-mail ponopono@sage.ocn.ne.jp

880-0022 宮崎市大橋2丁目149-１ web

利用者の主な障がい 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 難病 送迎

利用者さんそれぞれが自分の目標に向かって安定して
勤務し、作業を習得していけるよう支援員が丁寧に指
導します。

自動車部品組立、パッケージシール貼付作業(不定
期)　ビル・駐車場清掃管理業務　クリーニング窓
口業務、パン販売店調理　接客業務

受入可能な障がい 知的, 精神, 発達

提供日・時間 月～土　9:30～16：00　(日曜　年末年始・GW・夏季休業等　例外有り)

定員

利用者の主な障がい

昼食 事業所内で食事提供

送迎 無 車イス送迎

宮崎市橘通3丁目4-35　ホワイトポケットビル西館Ａ号 web https://www.shiba-heart.net880-0805

昼食 無（弁当注文・持参）

不可知的, 精神, 発達
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〒

34 名

26

〒

20 名

有（個別） 車イス送迎肢体, 精神 送迎

E-mail try@bz03.plala.or.jp

社会福祉法人　たらちね会 じょいわーくす

車イス送迎

宮崎市高洲町22番地5

直接お問合せください

web https://www.tsubakinokai.net/

じょいわーくすは、「ｅｎＪＯＹ（楽しみながら）Ｗ
ＯＲＫｓ（はたらく）」をモットーに、地域の中で、
地域の人たちに見守られながらｅｎｊｏｙ ｓｔｅｐ ｕ
ｐしていきます。

施設外就労（清掃委託業務4か所、選別作業委託業
務）、下請け業務（袋詰め）などの機会を提供してい
ます。
清掃作業や下請け作業を通じて『地域』の中に溶け込
みながら働き、チームで協働して取り組む中で、1人
ひとりが社会で必要な知識や技術の習得を目指してい
きます。

有（要相談）

毎週月曜日～金曜日９：００～１６：００※年末年始　１２／２９～１／３

定員 昼食 事業所内で食事提供 受入可能な障がい 知的

所在地 880-0852

利用者の主な障がい 可（移乗可）

電話

宮崎市清武町今泉甲6876番地5 web https://tarachinekai.jp/publics/index/21/

電話 82-8180 fax 84-0125

E-mail tsubaki-01@outlook.jp

株式会社E-gao 指定就労継続支援B型事業所　椿の会

88-3069 fax 88-3069

提供日・時間

利用者さまの自主性の向上と希望する暮らしの実現のため、真摯に支援を行
います。
また、一緒に悩みや困りごとに向き合うことで利用者さまが前向きに将来を
考えられるよう、一人一人に寄り添います。
工賃は時給360円です。
工賃500円以上を目指して生産活動に取り組んでいます！
昼食は調理スタッフの手作り給食をお得な価格で提供していますので、生活
リズムや食生活に心配がある方にも是非利用していただきたいと思います。

【作業内容】
千切り大根の選別・袋詰め
野菜の皮むき
施設外就労（清掃/野菜の皮むき）
【訓練内容】
通所による就労や生産活動の機会を提供するとともに、一般就労に必
要な知識、能力を高めるために必要な訓練を行います。
一般就労に必要な知識、能力が高まったものは一般就労等への移行に
向けて支援します。
また、利用者さまが希望する生活や心身の状況とを把握し、適切な相
談、助言、援助等を行います。

提供日・時間 ９：００～１６：００

定員 昼食 事業所内で食事提供 受入可能な障がい 肢体, 精神, 発達

利用者の主な障がい 知的 送迎

所在地 889-1602
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〒

20 名

28

〒

10 名

有（要相談） 直接お問合せください

宮崎市大坪町草葉崎2072-3 web http://houmei.or.jp/

利用者の主な障がい 知的, 精神

医療法人　芳明会

電話 59-5510 fax

所在地

作業時間　AM9：00～11：00　PM13：00～15：00
清掃作業（ぴかぴか）は清掃マニュアルがあり、誰でも一定
の作業が出来るようになるよう指導しています。
創作活動（さくさく）は楽しい雰囲気で無理なくご自身の
ペースで働けるような作業所になっています。

清掃作業　創作活動（布製品・クラフト製品・小物
等）

利用者の主な障がい 知的,精神 送迎

不可

880-0933

提供日・時間 ※年末年始　１２／２９～１／３

定員 昼食 無（持参）

おうちカフェだんだん

電話 89-3006

880-0036

車イス送迎

所在地

宮崎市花ヶ島町三反田698番地2 web https://dandan-miyazaki.com/

受入可能な障がい 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

fureai@houmei.or.jp

特定非営利活動法人うつ予防の会・だんだん

fax 89-3006 E-mail ouchicafe.dandan@gmail.com

送迎 有（要相談） 車イス送迎

73-9621 E-mail

直接お問合せください ランチ・弁当の準備、洗い物、配送、回収代行
花、野菜の植え付け、栽培、収穫
自動車部品の内職
畑やアパート周辺の草取り、せん定など
掃除、片付け
小物づくり、パソコンの入力、事務作業等

受入可能な障がい 知的,精神

提供日・時間 月～土９：３０～１５：００土曜日は１４：００まで

定員 昼食 有

障害者自立支援施設　芳明館　就労支援事業所　ふれあい
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〒

15 名

30

〒

20 名

提供日・時間 月～土　10：00～16：00（現在は10：00～15：00で開所。土曜日は第1・3土曜）

fax 74-6261 E-mail kinkonkan@vesta.ocn.ne.jp

有限会社九州福祉サビス きんこんかん
所在地 880-0833

当事業所は、平成28年2月に開設されました。ご利用を希望される
方のご相談に応じられるよう複数の作業をご提案しております。詳し
いご説明をご希望される方は、まずはお問合せください！見学・体験
も歓迎しております！

主に農産物の加工作業を行っています（千切り大根の選別作
業・袋詰め作業）。また秋冬シーズンは、いもの皮むき作業
を行っています。この他、古本のクリーニングとセット本作
り、青汁やサプリメントの箱詰め作業（不定期）を行ってい
ます。
通所作業を通じて、①生活リズム構築の一助になる②生産活
動における個々人の役割・生きがいの実感③さらなるスキル
アップに向けた助言指導、を主な訓練内容として設けていま
す。

定員 昼食 事業所内で食事提供 受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

利用者の主な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病 送迎 有（個別） 車イス送迎 可（自力での乗り込み）

電話 74-6262

宮崎市昭栄町１５５番地 web https://kinkonkan6262.com/

提供日・時間 月曜～金曜　9：00～18：00

本人様のペースで無理なく作業に取り組めるように配慮
しています。

軽作業　外部委託の清掃作業

定員 昼食 無（持参） 受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達

利用者の主な障がい 視覚, 肢体, 内部, 知的, 精神 送迎 有（個別） 車イス送迎 可（移乗可）

電話 22-3456 fax 22-3456 E-mail sakigakehogusiya223456@yahoo.co.jp

株式会社さきがけ カラダのほぐしや
所在地 880-0837 宮崎市村角町灰作1408番地7 web
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〒

30 名

32

〒

20 名 聴覚, 知的, 精神, 発達

提供日・時間 平日：月～金　※土曜の開所は当施設の開所日カレンダーにより毎月変動（GW/年末年始/日曜日を除く）

電話 64-8300 fax

社会福祉法人明和会 セサミ・みやざき

スタッフさんの特性に応じた作業内容を提供いたしま
す。

メンテナンス作業（アパート清掃・個人宅清掃
（除草）・個人墓地）パン製造に関わる作業（ラ
ベル貼り等）・商品券箱組み立て

定員 昼食 事業所内で食事提供 受入可能な障がい

64-8302 E-mail sesami_sa@dune.ocn.ne.jp

利用者の主な障がい 聴覚, 知的, 精神, 発達 送迎 有（個別） 車イス送迎 可（自力での乗り込み）

所在地 880-0121 宮崎市大字島之内字松ヶ崎3073番1 web

知的, 精神, 発達

提供日・時間 月～金　9：00～15：30（年末年始・土日祝日を除く）

清掃作業は、法人内の施設（精神科病院内）の清掃を行っています。日常の清
掃を行う日常清掃チームと定期的に機械（ｉｍｏｐ）を用いて定期的に法人内
施設を清掃、ワックスがけ等行う定期清掃チームがあります。
軽作業は、箱折りやフェイスマスク折りなどの作業があります。利用者の方の
得意なことを中心に作業できるようにしています。作業の種類も増えてきてお
り、利用者も増えてきているところです。

　清掃作業と野菜加工作業、軽作業を行っています。
　軽作業は、令和6年5月より新規導入し、現在は12名ほど
の利用者がいます。
　また、野菜加工作業については、令和7年3月末日で終了と
なります。

定員 昼食 事業所内で食事提供 受入可能な障がい

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 送迎 有（応相談） 車イス送迎 不可

電話 78-5522 fax 78-5523 E-mail kanade@miyazaki-wakakusa.or.jp

社会医療法人如月会 就労継続支援Ｂ型事業所かなで
所在地 880-0804 宮崎市宮田町８番７号 赤レンガ館３階 web https://www.miyazaki-wakakusa.or.jp/
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〒

24 名

34

〒

20 名

提供日・時間 月～土　９時～16時

fax 35-3473 E-mail office@rakupack.co.jp

らくぱっく株式会社 らくぱっく
所在地 880-0024

当社は洗濯事業をしており、B型事業を併設したという
経緯があります。工賃が安定していることや、作業場で
働く一般の職員と一緒に作業できることからA型や一般
就職に向けたトレーニングにもなります。

一般家庭の洗濯物たたみ・タオル、バスタオルた
たみ・洗濯機、乾燥機作業

定員 昼食 無（弁当注文・持参） 受入可能な障がい 聴覚, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳

利用者の主な障がい 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳 送迎 有（個別・集合） 車イス送迎 不可

電話 35-3399

宮崎市祇園２丁目９３番地 web https://www.rakupack.co.jp

提供日・時間 月～金　9：00～15：10　土9：00～11：00（年末年始・GW・日曜日を除く　その他会社カレンダーによる）

自分のペースで仕事を行いたい方や体力的に自信がない
方に合わせ、自分の生活スタイルや体調に合わせた就労
時間調整が可能。体調に合わせて休憩を取って頂きなが
ら無理なく就労を継続できます。

自動車備品組立等の軽作業

定員 昼食 無（弁当注文・持参） 受入可能な障がい 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 難病

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 送迎 有（個別・集合） 車イス送迎 不可

電話 65-6886 fax 65-6887 E-mail sesami_sa@dune.ocn.ne.jp

サンプラス株式会社 サンプラス宮崎
所在地 880-0303 宮崎市佐土原町東上那珂14829番地１ web https://akiwakai.amebaownd.com/
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〒

20 名

36

〒

10 名 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

提供日・時間 月～金　10：00～15：00

電話 72-3171 fax

株式会社 Ｇ．Ｕ．T．Ｓ． ＬＩＴＴＬＥ ＰＵＭＰＫＩＮ

仕事は1年を通して安定しており、本人の努力に応じて
しっかり工賃が稼げます！

アパート、マンション等　入退去に係るハウスク
リーニング、メンテナンス。及び定期的な共用部
の清掃。千切り大根袋詰め。

定員 昼食 無（弁当注文・持参） 受入可能な障がい

72-3177 E-mail kozono@little-park.com

利用者の主な障がい 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 難病 送迎 有（個別・集合） 車イス送迎 可（自力での乗り込み）

所在地 889-2155 宮崎市学園木花台西１丁目2番地１KUビル2Ｆ web

聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

提供日・時間 月～土　10:00～15:00（毎週土曜は12:00まで）（年末年始・GW・盆休み・日祝日を除く）

事業所での作業は受注作業が中心です。スタッフ、利用者さん一丸となって目
標達成を目指します。作業でしっかり工賃を稼ぐ事も重要ですが、それ以上に
大事にしていることが、居場所と役割の提供です。事業所での作業中はおしゃ
べりOK。そこで生まれるコミュニケーション、人との関わり方がとても大事
です。作業中でも笑いあう事が出来る、楽しいと思える居場所があるから通い
たい。作業での役割、コミュニケーションの中に生まれる役割。そんな「居場
所」と「役割」、「たのしさ」と「おもしろさ」を形にしている事業所です。

千切り大根袋詰め作業
サプリメント製函作業
シール貼り作業

定員 昼食 無（弁当注文・持参） 受入可能な障がい

65-8821 E-mail grandplan@ari.bbiq.jp

利用者の主な障がい 肢体, 内部, 知的, 精神 送迎 有（個別） 車イス送迎 可（自力での乗り込み）

電話 65-8820 fax

合同会社　大盛 指定就労継続支援Ｂ型事業所　アクセプト

所在地 880-0913 宮崎市恒久６丁目７番地１　大野マンション１０１ web https://type-b-accept.com/
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〒

14 名

38

〒

20 名

提供日・時間 月～金　9:45～15:30

fax 78-3582 E-mail office@rakupack.co.jp

らくぱっく株式会社 おしごとハウス
所在地 880-0836 宮崎市南花ヶ島町150－5 web

可能な限り送迎対応します 洗濯たたみ、レンタカー清掃、農業軽作業（梱
包・計量）、木工製品製作

定員 昼食 無（弁当注文・持参） 受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

利用者の主な障がい 視覚, 肢体, 知的, 精神, 発達 送迎 有（個別） 車イス送迎 不可

電話 78-3581

提供日・時間 月～金１０：００～１５：００

あうるuryuunoでは、一般の就労が困難な方を支援し
たり、障害のある方が地域での生活をスムーズに営める
ように支援するサービスをご提案しています。

自動車部品組み立て作業
千切り大根の異物取り
しいたけのへた取り
ちらし寿司の素袋詰梱包作業
タイルの見本帳作成
畑作業　など

定員 昼食 事業所内で食事提供 受入可能な障がい 直接お問合せください

利用者の主な障がい 直接お問合せください 送迎 有（応相談） 車イス送迎 直接お問合せください

電話 33-9733 fax 82-8216 E-mail auru-uryuuno@star.ocn.ne.jp

有限会社　三力 あうる uryuuno
所在地 880-0044 宮崎市大字瓜生野３７６７番地１ web https://auru-uryuuno.jp/
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20 名 直接お問合せください

視覚, 知的, 精神, 発達,

提供日・時間 月～金（土日以外利用可能）9時～15時

電話 72-8977 fax

株式会社福祉サポート秀 就労継続支援B型　ひなた工房
所在地 880-0053 宮崎市神宮二丁目1番24号 web

直接お問合せください 配食サービス（調理、盛り付け、弁当箱の回収、
洗浄、清掃）
弁当製造に関わる軽作業（ラベル貼り、タッ
パー、弁当箱等拭き上げ
チラシ配布及び付随する仕分け作業
体調管理

定員 昼食 直接お問合せください 受入可能な障がい

72-8988 E-mail tabata@fs-hide.com

利用者の主な障がい 直接お問合せください 送迎 直接お問合せください 車イス送迎 直接お問合せください

提供日・時間 月～金　9：30～15：45

看護師が常駐しており、相談支援事業所を併設していま
す。

メガネリサイクル事業、洗濯業務、文書廃棄、千
切り大根袋詰め、洗車業務、その他請負作業

定員 昼食 無（弁当注文・持参） 受入可能な障がい

65-3560 E-mail sazanami-mimura@sazanaminokai.org

利用者の主な障がい 視覚, 知的, 精神, 送迎 有（個別・集合） 車イス送迎 可（移乗可）

電話 65-8222 fax

特定非営利活動法人さざなみの会 就労継続支援Ｂ型事業所 さざなみ
所在地 880-0044 宮崎市瓜生野字長田六田２２３０番地１ web https://www.sazanaminokai.org/
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提供日・時間 月～金　9:30～15:30 （年末年始、土日を除く）

～全ての人が主役になる社会を作る～
就労継続支援B型事業所かけはしは、いろいろな作業を通し
て、能力に合わせた作業内容と利用者様のペースで働く場所
を提供いたします。
色々な作業を経験し、作業能力向上と生活水準の向上につな
げます。
私たちが障がい者の方と地域社会との”かけはし”を創りま
す。

【室内作業】ごぼうの計量、袋詰め、梱包。フェイス
マスクの半折、重ね作業。リサイクル品の清掃、シュ
リンク。トレカの仕分け、袋詰め。モリンガの加工
（枝切り、蒸し、粉砕、真空）
【屋外作業】モリンガ畑の管理（草刈り、定植、収
穫）、一般家庭の清掃等。

東諸県郡綾町大字南俣2547番地1 web

提供日・時間 月～金　9:00～15:30（年末年始・土日祝日を除く）

fax 77-0559 E-mail hotokuri@river.ocn.ne.jp

特定非営利活動法人ほとくり会 綾ほとくり作業所
所在地 880-1303

青少年自然の家での一泊研修、障害者スポーツ大会の参
加そのたレクリエーション有

屋外作業（大根、落花生、米、ネギ、ショウガづ
くり）屋内（ジャム作り、千切り大根のパック詰
め、あくまき、ヨモギ餅づくり等）

定員 昼食 事業所内で食事提供 受入可能な障がい 知的, 精神, 高次脳

利用者の主な障がい 精神 送迎 有（個人） 車イス送迎 可（自力での乗り込み）

電話 77-0559

有（集合/応相談） 車イス送迎 可（応相談）

電話 71-4835 fax 71-4836 E-mail kakehashi.ssb@gmail.com

株式会社かけはし 就労継続支援B型　かけはし
所在地 8800035 宮崎市下北方町陣ノ下54番9　1F web https://sites.google.com/view/kakehashi-ssb

定員 昼食 無（弁当注文・持参） 受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

利用者の主な障がい 視覚, 肢体, 知的, 精神, 発達, 高次脳 送迎

ワンポイント

B型事業所とは
雇用契約を結ばず、就労する機会を得ることができます。

就労継続支援B型のメリットとして、自分の障害や病気の程度に合わせた勤務時間や、作業内容で働
くことができるという点が挙げられます。
障害・症状に合わせたサポートを受けることもできるため、無理をせず自分のペースで働くことが
できます。

自分の状態に合わせた利用の仕方
ができるのじゃ…
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20 名
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20 名

提供日・時間 月～金　10：00～15：00（GW・土日祝日は場合により営業）年末年始休暇

自然豊かな綾町で雄大な景色に囲まれながら作業がで
きます‼

所在地 880-1302

農作業、自社農園での柑橘類の栽培、綾町からの
委託作業

視覚, 肢体, 知的, 精神, 発達, 高次脳

提供日・時間 月～金　10：00～15：00

電話 86-7260 fax

社会福祉法人　MAG つむぎ
東諸県郡綾町大字北俣1028-4 web

利用者様の能力や障害特性に応じた作業の提供を行
い、無理なく安心して作業に取り組める環境や作業の
提供を行っています。

高齢者施設等での清掃作業、洗濯作業。　法人内
での清掃作業　受託作業　農福連携等による農作
業、除草作業

定員 昼食 事業所内で食事提供 受入可能な障がい

86-7261 E-mail tsumugi-sb@gaea.ocn.ne.jp

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 送迎 有（個別・集合） 車イス送迎 可（車イス用車両あり）

利用者の主な障がい 視覚, 知的, 精神, 発達, 高次脳 送迎 有（個人） 車イス送迎 可（移乗可）

電話 59-5510 fax

合同会社Ｆａｃｅ　ｔｏ　Ｆａｃｅ 障害福祉サービス事業所　わーくすぽっとＡｙａ

所在地 880-1303 宮崎県東諸県郡綾町大字入野１２０７ web

定員 昼食 無（弁当注文・持参） 受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

73-9621 E-mail go.facetoface@outlook.jp

これより綾・国富方面のB型事業所

宮崎市自立支援協議会

就労支援部会
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すべて自社製品で工賃を出しているので、ノルマがござい
ません、各人のできる力を集結して商品を作っております
ので、自分のペースで仕事ができます。
また、職員にもノルマ等ありませんので、心にゆとりを
持った支援が出来ています。

農園作業や商品の検品、ジャムやドレッシン
グの加工等、誰でもできる簡単な作業から、
少し難しい作業まで、様々な作業がございま
す。
作業を細分化すると、どのような方でも出来
る仕事は見つかります。

利用者の主な障がい 精神 送迎 有（個人） 車イス送迎 可（自力での乗り込み）

電話 77-0559 fax 77-0559 E-mail hotokuri@river.ocn.ne.jp

提供日・時間 月～金　9:00～15:30（年末年始・土日祝日を除く）

青少年自然の家での一泊研修、障害者スポーツ大会の参加
そのたレクリエーション有

屋外作業（大根、落花生、米、ネギ、ショウガづ
くり）屋内（ジャム作り、千切り大根のパック詰
め、あくまき、ヨモギ餅づくり等）

定員 昼食 事業所内で食事提供 受入可能な障がい 知的, 精神, 高次脳

特定非営利活動法人ほとくり会 綾ほとくり作業所
所在地 880-1303 東諸県郡綾町大字南俣2547番地1 web

定員 昼食 事業所内で食事提供 受入可能な障がい 知的, 精神, 発達, 高次脳

提供日・時間 祝祭日を含む月～金　9：00～15：00　年末年始を除く

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 送迎 有（個人・集合） 車イス送迎 不可

電話 77-3110 fax 77-1831 E-mail green-of-green@shore.ocn.ne.jp

特定非営利活動法人　Green of green 障がい者通所福祉施設あや作業所
所在地 880-1303 東諸県郡綾町大字南俣5849 web https://www.ayasagyousyo.com/
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特定非営利活動法人綾グリーンガーデン 綾グリーンガーデン
所在地 880-1303 宮崎県東諸県郡綾町大字南俣652 web

提供日・時間 月～金　10：00～15：00（GW・土日祝日は場合により営業）年末年始休暇

自然豊かな綾町で雄大な景色に囲まれながら作業ができま
す‼

農作業、自社農園での柑橘類の栽培、綾町からの
委託作業

電話 83-0010 fax 83-0090 E-mail ayagreengarden@kind.ocn.ne.jp

利用者の主な障がい 特定無 送迎 有（応相談） 車イス送迎 可（応相談）

定員 昼食 無（弁当注文・持参） 受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

73-9621 E-mail go.facetoface@outlook.jp

利用者の主な障がい 視覚, 知的, 精神, 発達, 高次脳 送迎 有（個人） 車イス送迎 可（移乗可）

電話 59-5510 fax

合同会社Ｆａｃｅ　ｔｏ　Ｆａｃｅ 障害福祉サービス事業所　わーくすぽっとＡｙａ

所在地 880-1303 宮崎県東諸県郡綾町大字入野１２０７ web

定員 昼食 事業所内で食事提供 受入可能な障がい 特定無

提供日・時間 日・年末年始を除く9：00～15：30

直接お問合せください エリンギ選別作業
施設外作業（清掃、花の育成、管理）
商品の袋詰め、シール貼り作業
体調管理
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社会福祉法人　宮崎県社会福祉事業団 知的障害者総合福祉施設向陽の里
所在地 ８８０－１１０１ 宮崎県東諸県郡国富町大字本庄１４０７ web http://www.m-sj.or.jp/

電話 75-2200 fax 75-2862 E-mail t-kouyou@m-sj.or.jp

利用者の主な障がい 知的 送迎 有（個別） 車イス送迎 可（自力での乗り込み）

定員 昼食 無（弁当注文・持参） 受入可能な障がい 知的, 精神, 発達

提供日・時間 月～金　９：００～１６：００　（年末年始　土日祭日を除く）

　向陽の里は自然豊かな環境のもと、季節に応じた野菜や花の栽培・販売を行っていま
す。他にも室内で行う委託作業がありますので、様々な作業体験と作業スキルを身に付
けることが出来ます。
　屋外での活動は暑かったり寒かったりもしますが、季節を感じることができます。ま
た、体を動かすことで生活リズムも整いやすくなります。
　そして、作業を通して自分が必要とされていると実感し、感謝される喜びを感じても
らえるような支援を目指していきます。

就労移行支援
障がいのある方へ就労意欲を育てながら、就労にむけた支援を行いま
す。働くための作業スキルはもちろん、社会におけるルールやマナー
を学んで自立を目指していきます。
就労継続支援B型
　病気や障がいにより一般企業への就職が困難な方を対象に自立を目
指し働く場を提供する福祉サービスのひとつです。もちろん、「就職
したい」という気持ちがあれば必要な知識や能力を身に付けて就労に
もチャレンジしていきます。
　また、向陽の里では広大な土地を活用した野菜や花の栽培も盛ん
で、販売を通した社会参加や花壇定植などの社会貢献活動も行ってい
きます。

特定非営利活動法人ほとくり会 国富ほとくり作業所
所在地 880-1303 宮崎県東諸県郡国富町本庄６８８９番地２ web

電話 75-7930 fax 75-7930 E-mail hotokuri@river.ocn.ne.jp

利用者の主な障がい 精神 車イス送迎 可（自力での乗り込み）

定員 昼食 知的, 精神, 高次脳事業所内で食事提供 受入可能な障がい

送迎 有（個人）

提供日・時間 月～金　9:00～15:30（年末年始・土日祝日を除く）

※従たる事業所です。
青少年自然の家での一泊研修、障害者スポーツ大会の参加そ
のたレクリエーション有

屋外作業（大根、落花生、米、ネギ、ショウガづく
り）屋内（ジャム作り、千切り大根のパック詰め、あ
くまき、ヨモギ餅づくり等）
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一般社団法人クラウド まこもネットワーク
所在地 880-1102 宮崎県東諸県郡国富町宮王丸902-1 web

電話 69-4299 fax 69-4299 E-mail macomnet4299@gmail.com

利用者の主な障がい 直接お問合せください 送迎 直接お問合せください 車イス送迎 直接お問合せください

定員 昼食 直接お問合せください 受入可能な障がい 直接お問合せください

提供日・時間 月～土１０：００～１５：００（土は１０：００～１３：００）お盆　年末年始の休み有

直接お問合せください 野菜の袋詰め
携帯電話ショップ受付業務
マスクコード作成作業

みなさまにぴったりの事業所が見つかりましたか？
就労継続支援B型を利用して、まずは就労の機会を得てみましょう！
仕事をしながら過ごせる空間が皆様に見つかりますように！

宮崎市自立支援協議会
就労支援部会
相談支援部会



自立訓練（生活訓練）
自立訓練（生活訓練）とは…
自立訓練（生活訓練）とは、障害のある方が自立した生活に向
けて、生活能力の維持・向上を目指していく場になります。
調理やお金、体調の管理など生活する上で必要な能力を身につ
けたり、生活で困ったときはスタッフへ相談をしたりしていき
ます。
こういった、就労に向けた下地となる「生活力」を身につける
訓練を中心に行います。
また、訓練を通じ、本人が持つ障がい特性を一緒に分析するこ
とで「自己理解」を深めることに特化した事業所も増えていま
す。
自分の特性を理解し、その対策を考え、日常生活における困り
ごとを減らすことができるように訓練を行います。

※簡単な説明となっております。サービスの詳細は厚労省ウエ
ブサイト等にてご確認ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　次ページ掲載事業所一覧



自立訓練（生活訓練）

掲載順
アートステーションどんこや
おうちカフェだんだん
エンラボカレッジ
キャリアアシスト宮崎

福祉サービス事業所ポノ・ポノ
Stanza

Phoenix habit
あうる uryuuno
ヴェールピア

自立訓練事業所ボンズ・リスタ
ＢｌｕｅＯｃｅａｎ

ディーキャリア宮崎オフィス
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提供日・時間 月～土９：３０～１５：００土曜日は１４：００まで

定員 昼食

直接お問合せください ランチ・弁当の準備、洗い物、配送、回収代行
花、野菜の植え付け、栽培、収穫
自動車部品の内職
畑やアパート周辺の草取り、せん定など
掃除、片付け
小物づくり、パソコンの入力、事務作業等

事業所内で食事提供 受入可能な障がい 知的,精神

知的,精神 送迎 有（要相談） 車イス送迎

電話 89-3006 fax 89-3006 E-mail ouchicafe.dandan@gmail.com

お問い合わせください利用者の主な障がい

利用者の主な障がい 肢体, 知的, 精神 送迎 要相談 車イス送迎

https://dandan-miyazaki.com/

提供日・時間 月から土　10:00～15:30

所在地 880-0036 宮崎市花ヶ島町三反田698番地2 web

利用者個人個人の能力を引き出す活動を行っている。 社会的学習、創作活動。

特定非営利活動法人うつ予防の会・だんだん おうちカフェだんだん

電話 27-2823 fax 89-6000 E-mail donkoya@jl.moo.jp

定員 昼食 火から木までは食事提供 受入可能な障がい 肢体, 知的, 精神

要相談

社会福祉法人　ゆくり アートステーションどんこや
所在地 880-0825 宮崎市東大宮２丁目５－１ web



3

〒

14 名

4

〒

10 名

提供日・時間 月～土　8：50～16 : 20　（年末年始・ＧＷ・日祝日を除く）※利用時間は、個人によって違います。

【完全個別プログラム実施中！】
　①就職したい（就労移行）
　②どんな仕事ができるか知りたい（就労移行）
　③働き続けたい（就労定着or生活訓練）
　④自分の特性を知りたい（生活訓練）
　⑤生活リズムを整えたい（生活訓練）
　⑥感情コントロールを身に着けたい（生活訓練or就労移行or就労定着）
　⑦その他

【生活訓練】
◎ライフスキルや人との付き合い方
◎ライフスタイルに合った生活リズムを作り、自立した日常生活に
必要なスキルを習得
　・生活基盤をつくる、障害を理解する、地域生活を充実する、自
分の権利をいかす等

定員 昼食 無（弁当注文・持参）

応相談

電話 22-9121 fax 22-9122 E-mail

受入可能な障がい 聴覚, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

koyo-sen@image.ocn.ne.jp

応相談利用者の主な障がい 聴覚, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病 送迎 車イス送迎

提供日・時間 月火木金　10:00～15:00（年末年始を除く）水土祝　10:00～12:00

880-0824 宮崎市大島町北ノ原1030番地5 web http://www.mzdjs.com所在地

エンラボカレッジでは、人付き合いにおいて、「困っている
理由や対処法、必要なサポート」が分からず、社会生活全般
に支障が出ている方のサポートを行います。働く一歩手前
で、自分のことをしっかり整理することで、生活/就職活動/
職場定着など様々な場面へ、今よりちょっと自信を持って進
んでいってもらいたいと考えています。

特定非営利活動法人　宮崎障害者雇用支援センター キャリアアシスト宮崎

＜生活訓練＞
大きく８つのプログラムで構成され、座学と実践を繰り返し行います。一人ひとりの困りご
とを８つの角度から見ることで、「なぜ困っているのか？」を丁寧に確認します。またテキ
ストを進めるだけでなく、それぞれの「価値観」や「考え」を共有することで、相互の違い
を知り、学びを深めます。
＜就労移行支援＞
座学をとおし、働く場面でのコミュニケーションスキルを習得します。自分がどのような作
業が好きで得意なのか、避けたいことはどのようなことなのかを、様々なワークや役割活動
を通して整理していきます。また、企業の見学や実習を経験していただきながら、実際の職
業イメージを作りながら就職活動を行っていきます。
＜保育所等訪問支＞
割愛

不可

受入可能な障がい 精神, 発達定員 昼食 無（弁当注文・持参）

利用者の主な障がい 発達 送迎

電話 67-5006 fax 67-5007 E-mail

有（集合） 車イス送迎

info_enn-lab.college@enn-lab.co.jp

エンラボ　カレッジ
所在地

株式会社エンラボ

880-0816 宮崎市江平東2丁目3-13 web https://enn-lab.co.jp/office_miyazaki/
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車イス送迎

89-5332

知的, 精神, 発達

所在地

Stanza合同会社Luke

web宮崎市日ノ出町６２番地889-1603

電話 E-mail

利用者の主な障がい 有（集合）送迎

SSTやコミュ二ケーションプログラムをとおし
て、就労や働き続けるために必要な対人関係のス
キルを高めていきます。調理実習や社会体験活動
等をとおして、就労後も含め充実した生活が送る
ことができるような取り組みを行います。就労か
ら6カ月後も長期にわたり就労が継続できるよう
就労定着支援事業を提供していきます。

fax89-5331

月・火・木・金　10：00～15：00　水　10：00～13：30　土日祝開所することもあります提供日・時間

視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病受入可能な障がいご飯・汁物有（調理訓練）昼食定員

stanza2020@blue.ocn.ne.jp

不可

web宮崎市西池長１１番３６号880-0027所在地

Phoenix habit特定非営利活動法人　iyashino里

様々な職種で働いてきたスタッフがチーム一丸となっ
て、多角的な視点で考え動き、サポートをしていきま
す。元気の良い明るいスタッフが多く、明るい雰囲気
の事業所です。

npo-iyashinosato@yahoo.co.jpE-mail

車イス送迎有（応相談）

38-5099

月～金１０：００～１４：００（土日祝日は休）提供日・時間

精神（主に依存症全般）受入可能な障がい無（持参）昼食定員

精神,知的

38-5099電話

不可利用者の主な障がい 送迎

fax

清潔保持
金銭管理
生活リズムを整える支援
リハビリプログラムの提供
コミュニケーション能力の向上

嗜癖のある方への（薬物・アルコール・ギャンブル・
摂食障がいなど）回復リハビリプログラムを提供して
います。
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web宮崎市大字瓜生野３７６７番地１880-0044所在地

auru-uryuuno@star.ocn.ne.jpE-mail82-8216電話

利用者の主な障がい

あうる　uryuuno有限会社　三力

送迎直接お問合せください

月～金１０：００～１５：００提供日・時間

直接お問合せください受入可能な障がい事業所内で食事提供昼食定員

車イス送迎有（応相談）

fax

直接お問合せください

33-9733

ヴェールピア株式会社SHIBA

//www.shiba-heart.net/works/veweb宮崎市橘通東３丁目５番３４号ヴェールエスポワールビル１Ｆ・２Ｆ880-0805所在地

不可

あうるuryuunoでは、一般の就労が困難な方を支
援したり、障害のある方が地域での生活をスムー
ズに営めるように支援するサービスをご提案して
います。

将来の就労に向けての基本的な支援をしていくきま
す。
コミュニケーションを中心に挨拶や日常会話の仕方
体調管理、金銭管理、日常生活に必要なこと（身だし
なみ、清掃、調理実習など）を行います。
また、本人、家族と話し合いながら、興味のあるこ
と、将来の希望等は個別支援として行っていきます。

peerheart@arrow.ocn.ne.jpE-mail72-7212fax72-7211電話

利用者の主な障がい

月曜日から土曜日までとするが利用者の都合や訓練の内容に応じ日曜日も営業する事もある。午前８時から午後６時提供日・時間

訓練に参加が出来る方及び、建物の構造上受け入れが可能な方受入可能な障がい事業所内で食事提供昼食定員

車イス送迎有（要相談）送迎知的, 精神, 発達

調理訓練では、簡単な小鉢や味噌作りなどを通して調理に必要な道具の使い方や、調理の仕
方の経験を積んでいただきます。また皆でメニューを考えたり、協力して作る中で人との関
わり方や協力して作業を行う経験も積んでいきます。（将来、自分で食事が準備できる、飲
食店などでの勤務ができる可能性が広まるかもしれません。）
レクリエーションでは、プログラムを行う中で簡単なレクリエーションを通して、一緒に過
ごすメンバーと関わりが深められる環境を作っています。※レクリエーションを通して、仲
間と一緒にやり遂げる経験や連携が図れる練習になり、将来仕事をする中で、協力してやり
遂げる練習になるかもしれません。

ヴェールピアの自立訓練（生活訓練）では、「これからも地
域で生活を行うために必要な訓練」をテーマに利用者の方々
にサービスを提供します。
午前は、ラジオー体操、調理訓練を中心に実施しています。
日替わりで、レクリエーション（ゲーム・外出など）、お菓
子作り、さおり織や、個人に合わせたプログラム等も提供し
ています。
状況に応じ訪問での自立訓練も実施しています。
※週1日程度からの利用も可能です。
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E-mail miyazaki@dd-career.com

自立訓練から就労、定着に関して一貫したサポートを提
供しています。企業立であることから、就労に求められ
るスキルを実践的に学ぶ事ができます。また、就職先に
ついても、数多く連携を取れているため、安心してご利
用頂けると思います。

講座、PC訓練、事務作業、軽作業、運動プログ
ラム、調理実習など

提供日・時間 月～金　10：00～16：00（月に２回の土曜開所あり）（年末年始・GW・夏季休暇・土日祝日を除く）

定員 昼食 無（持参） 受入可能な障がい 精神, 発達

利用者の主な障がい 精神, 発達 送迎 無 車イス送迎 不可

株式会社エイジングファン ディーキャリア宮崎オフィス
所在地 8800051 宮崎市江平西１丁目３番６号第８丸三ビル　８１１号室 web

電話 41-5542 fax 41-5543

＜就労移行＞
Blue Oceanでは・就労に徹底的にこだわる！・スキルを伸ばす！・ショーシャルスキルを伸ばす！
・ビジネススキルを伸ばす！・IT力を伸ばす！の5つにこだわり、訓練を行っています。
2023年8月末現在、Blue Ocean卒業生の一般就労率は90.91%となっています。
あなたの熱い思いを、診断ツールも使いながら、一緒に目標を見つけ、伴走していきます。
＜自立訓練（生活訓練）＞
Blue Oceanでは、これまで就労移行で培ったノウハウをもとに、就労を目標に据えた生活訓練を行っ
ています。事業所独自の指標などをもとに、将来の夢や目標とするライフスタイルを現実にするために
日常生活や精神面での課題をスタッフと一緒に解決していきます。
＜定着支援＞
職場で安定して長期的に働けることをベースに、職場で戦力となり、キャリアアップが目指せるようサ
ポートを行っていくのが、ブルーオーシャンの定着支援の特徴です。
2020年度から2023年8月末までの就職者半年定着率は95.45%となっています。
就職してからが本当のスタートです。熱い思いはそのままに夢の達成へ向けてのお手伝いを続けて行き
ます。

＜就労移行＞
・座学/個別課題学習：IT力・ソーシャルスキル・ビジネススキルを伸ばすための訓練を行い
ます。・職場体験実習：この職場で目標を達成できるのか、自分のスキルが活かせるのか、
働く体力はあるか、職場の雰囲気はあっているか、コミュニケーションは良好か？職場体験
実習を通じて、就労への不安を取り除き、職場との相互理解を深めていきます。
＜自立訓練（生活訓練）＞
・日常生活能力を高める：衣食住/家事/金銭管理/体調管理/時間管理　等
・精神面の自己管理能力を高める：自身の障害特性の理解/ストレスコントロール法　等
・業務面での課題を減らす：配慮をもらいながら業務する方法　等
・SSTを通したコミュニケーション能力の向上：挨拶と返事の大切さ　等
・地域生活への移行を行う：公共交通機関、役所等の利用方法　等

提供日・時間 月～金　9：00～17：00（年末年始・GW・年末年始・土日祝日を除く）

定員 昼食 無（弁当注文・持参） 受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

利用者の主な障がい 肢体, 知的, 発達 送迎 無 車イス送迎 不可

所在地 880-0922 宮崎市瀬頭2丁目6番28号 web https://volashare.com/blueocean/

電話 89-0288 fax 89-0288 E-mail blueocean@volashare.com

株式会社ボラシェア Ｂｌｕｅ　Ｏｃｅａｎ



宮崎市自立支援協議会　就労支援部会　相談支援部会

おわりに

　見てみたい、行ってみたいと思えるような事業所は見つかり
ましたか？
　たくさんの事業所があります。自分の目で見て、体験して、
自分に合っているかどうかしっかりと確認をしてください。
　自分で問合せをしてみるのも良いでしょう。相談支援専門員
と相談しながらでも良いでしょう。
　自分で感じたことを大切に、自分で決める。
　あなたの楽しい未来に、役に立てますように。
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